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Πρόλογος

Αγαπητοί Συνάδελφοι

Ως Πρόεδρος της ΠΙΕΔΚΑΡ, αποτελεί ιδιαίτερη χαρά για εμένα -εκ μέρους της Οργανω-
τικής Επιτροπής- να σας καλωσορίσω στο 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγ-

γειακών Παθήσεων της Πανελλήνιας Ιατρικής Εταιρείας Διευθυντών Καρδιολογίας, που 

διεξάγεται στην Καλαμάτα (Ξενοδοχείο «Filoxenia») από 3 έως 6 Ιουνίου 2021.

Κάθε χρόνο η συγκεκριμένη Επιστημονική Συνάντηση αποτελεί έναν καταξιωμένο θε-

σμό για την Καρδιολογική Κοινότητα με θεματολογία που άπτεται του όλου φάσματος της 

σύγχρονης Καρδιολογίας. Η θεματολογία αφορά παρουσιάσεις κυρίως ενδιαφερόντων 

περιστατικών και στοχευμένων ομιλιών. Η ευρύτητα του Επιστημονικού Προγράμματος 

και η συμμετοχή καταξιωμένων ιατρών και ερευνητών, σε συνδυασμό με την ευκαιρία 

που δίνεται σε νέους καρδιολόγους να συμμετάσχουν σε ένα Συνέδριο υψηλού επιπέδου, 

συμβάλλει αναμφισβήτητα στην απόκτηση νέας και επίκαιρης γνώσης.

Τόσο στην Ελλάδα, όσο και στο εξωτερικό οι εξελίξεις στην Καρδιολογία είναι ραγδαί-

ες και εμείς ως Επιστημονική Εταιρεία έμπρακτα συμβάλλουμε και βοηθούμε τον Έλλη-

να Καρδιολόγο στην απόκτηση νέων προσωπικών και οργανωτικών δεξιοτήτων για να 

εξελιχτεί σε κάθε επίπεδο. Στο πλαίσιο αυτό θα δοθούν και φέτος επιπλέον κίνητρα με 

χρηματικό έπαθλο στην καλύτερη παρουσίαση για το πιο ενδιαφέρον περιστατικό, από 

κάθε θεματική ενότητα, ενώ θα χορηγηθούν και υποτροφίες, για τις οποίες θα γίνει ανα-

κοίνωση με το πέρας του Συνεδρίου.

Με αυτές τις σκέψεις αναμένουμε και προσδοκούμε τη μαζική παρουσία και την ενεργό 

συμμετοχή σας ευελπιστώντας ότι και αυτή τη φορά η Επιστημονική μας Συνάντηση θα 

στεφθεί με επιτυχία και θα ανταποκριθεί στις προσδοκίες όλων μας. Τέλος, θα ήθελα να 

ευχαριστήσω τις Εταιρείες που συνέβαλαν στη διεξαγωγή του Συνεδρίου μας, που τόσο 

συμβάλλει στη Συνεχιζόμενη Εκπαίδευση.

 Αθανάσιος Ι. Κρανίδης
 Ο Πρόεδρος της ΠΙΕΔΚΑΡ
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Πέμπτη 3 Ιουνίου 2021

17.00-17.30 Εγγραφες

17.30-20.30 Ελευθερες Ανακοινωςεις
Προεδρείο: Α. Κρανίδης, Στ. Χαντανής

Παρασκευή 4 Ιουνίου 2021

ΠΡΟΛΗΨΗ - ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ

09.15-10.15 Παρουςιαςεις Περιςτατικων Κλινικης Καρδιολογιας-Προληψης
Προεδρείο: Σ. Λυμπέρη, Στ. Κάκουρος, Ι. Μαντάς
Ν. Αγγέλη,	Καρδιολογική	Κλινική	ΓΝ	Αγρινίου
Ελ. Τρύφου,	Καρδιολογική	Κλινική,	ΓΝ	Κορίνθου
Ι. Καχριμανίδης,	Καρδιολογική	Κλινική	ΓΝ	ΚΑΤ
Π. Κωστάκη,	Καρδιολογική	Κλινική	ΓΝΑ	«ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ»
Σχολιαστής: Σ. Ζόμπολος

10.15-11.25 Α´ Στρογγυλο Τραπεζι
Η πρόληψη σήμερα
Προεδρείο: Θ. Μακρής, Στ. Χαντανής, Χρ. Χασικίδης
Αρτηριακή	υπέρταση:	Κριτήρια	επιλογής	φαρμακευτικών	συνδυασμών
Δ. Παπαδόπουλος
Νεότερα	αντιδιαβητικά	φάρμακα	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος
Μ. Μαρκέτου
Δυσλιπιδαιμίες:	Είναι	εφικτοί	οι	θεραπευτικοί	στόχοι	με	βάση	τις	νέες	κατευθυντήριες	
οδηγίες;
Ε. Μπιλιανού
Άθληση	και	καρδιαγγειακός	κίνδυνος
Χ. Γράσσος

11.25-11.40 Διάλειμμα

11.40-12.40 Παρουςιαςεις Περιςτατικων Κλινικης Καρδιολογιας-Προληψης
Προεδρείο: Γ. Μερτζάνος, Γ. Παπανάγνου, Εμ. Σκουμπουρδής
Ν. Βλάντ,	Β	Καρδιολογική	Κλινική	ΓΝΝ	«Ο	ΑΓΙΟΣ	ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
Η. Σανιδάς,	ΓΝΑ	«ΛΑΪΚΟ»
Β. Ζαγκλαβήρα,	Καρδιολογική	Κλινική,	ΓΝ	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»
Ν. Παναγοπούλου,	Καρδιολογικό	Τμήμα	Ε.	Βενιζέλου
Σχολιαστής: Σ. Ζόμπολος
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Παρασκευή 4 Ιουνίου 2021

12.40-14.00 Β´ Στρογγυλο Τραπεζι
Σύγχρονα θέματα στην Κλινική Καρδιολογία
Προεδρείο: Ι. Κανακάκης, Γ. Κοχιαδάκης, Γ. Φιλιππάτος
Η	Απολιποπρωτεΐνη	Β	και	η	non	HDL	χοληστερίνη	αντανακλούν	καλύτερα	τον	
υπολειπόμενο	κίνδυνο	σε	ασθενείς	υπό	στατίνη;
Κ. Γιαννακοπούλου
Ασύρματη	αιμοδυναμική	παρακολούθηση	ασθενών	με	καρδιακή	ανεπάρκεια
Ι. Αλεξανιάν
Τελικού	σταδίου	ασθενείς	με	καρδιακή	ανεπάρκεια.	Νεότερα	δεδομένα
Α. Γκουζιούτα
Απώτερη	πρόγνωση	συνδρόμου	MINOCA
A. Aνδρουλάκης

14.00-15.00 Διάλειμμα

15.00-16.15 Περιςτατικα Απεικονιςτικης Καρδιολογιας (Ι)
Προεδρείο: Ι. Μπαρμπετσέας, Κ. Παπαδόπουλος, Α. Πατριανάκος
Β. Κουτρολού,	ΓΝ	Μητέρα
Κ. Κατωγιάννης,	Β´	Πανεπιστημιακή	Καρδιολογική	Κλινική
Ν. Κάσινος,	Τζάνειο,	Πειραιάς
Γ. Μακαβός,	ΓΝΑ	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»
Δ. Κετίκογλου,	Διαβαλκανικό	Θεσσαλονίκη
Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Γ. Κουδούνης, Κ. Γιαννούκος

16.15-17.45 Γ´ Στρογγυλο Τραπεζι
Η απεικόνιση στη Σύγχρονη Καρδιολογία
Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος, Θ. Θεοχάρης, Σ. Τουμανίδης
Απεικόνιση	στα	οξέα	αορτικά	σύνδρομα
Η. Καραμπίνος
Αρρυθμιογόνος	πρόπτωση	μιτροειδούς
Μ. Μπόνου
Απεικόνιση	στην	οξεία	πνευμονική	εμβολή
Α. Θεοδόσης-Γεωργιλάς
Μυοκαρδιοπάθεια	δεξιάς	κοιλίας
Κ. Ριτσάτος
Η	μαγνητική	τομογραφία	στην	ίνωση	του	μυοκαρδίου
Χ. Χρυσοχόου

17.45-18.00 Διάλειμμα
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Παρασκευή 4 Ιουνίου 2021

18.00-18.30 Δορυφορικη Ομιλια - Αstra Zeneca
Πρόεδρος: Α. Τρίκας
Ομιλήτρια: Ε. Χαμόδρακα
Νεότερες	εξελίξεις	στη	φαρμακευτική	θεραπεία	της	καρδιακής	ανεπάρκειας	με	
μειωμένο	κλάσμα	εξώθησης.	Η	θέση	των	SGLT2

18.30-19.45 Περιςτατικα Απεικονιςτικης Καρδιολογιας (ΙΙ)
Προεδρείο: Κ. Αγγέλη, Ι. Βασιλειάδης, Ι. Οικονομίδης
Β. Κιτσινέλης,	Β´	Παν.	Καρδιολογική	Κλινική
Ε. Χαμόδρακα,	ΓΝ	Βούλας
Ν. Μασούρα,	ΓΝΑ	Λαϊκό
Στ. Κούνας, Ιασώ,	ΓΝ	Αθήνα
Μ. Μυλωνίδης,	ΓΝΑ	Σισμανόγλειο
Εξειδικευμένοι Σχολιαστές: Γ. Κορωνιώτης, Α. Τσούκας

19.45-21.00 Τελετη Εναρξης
Χαιρετισμοί: 
Θ. Βασιλόπουλος (Δήμαρχος	Καλαμάτας)
Δ. Τούσουλης (Αντιπρύτανης	του	ΕΚΠΑ)
Φ. Πατσουράκος	(Αντιπρόεδρος	ΙΣΑ)
Ι. Κανακάκης	(Πρόεδρος	ΕΚΕ)
Τιμητικές	ομιλίες
Προεδρείο: Δ. Τούσουλης, Φ. Τρυποσκιάδης
Εξελίξεις	στην	Καρδιο-ογκολογία
Ι. Παρασκευαΐδης
Η	καρδιολογία	συναντά	την	παθολογία
Σ. Φούσας
Βράβευση	Καρδιολόγων

Σάββατο 5 Ιουνίου 2021

ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΑ-ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

09.00-10.00 Περιςτατικα Αρρυθμιολογιας (I)
Προεδρείο: Αντ. Μανώλης, Ι. Ταγκούλης, Ι. Βογιατζής
Β. Κουτρολού,	Καρδιολογική,	Κλινική	Μητέρα,	Αθήνα
Θ. Κυρλίδης,	ΓΝ	Βόλου
Π. Μιληλής, Δ. Μανωλάτος,	ΓΝΑ	«Ο	ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
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Σάββατο 5 Ιουνίου 2021

10.00-11.15 Στρογγυλο Τραπεζι
Σύγχρονοι αρρυθμιολογικοί προβληματισμοί
Προεδρείο: Α. Κωτσάκης, Ι. Καλλικάζαρος, Β. Πυργάκης
Οι	αρρυθμίες	και	οι	κλινικές	συνέπειές	τους	σε	ασθενείς	που	νοσούν	από	COVID-19
Σ. Ψυχάρη
Υποδόριος	απινιδιστής	(WCD).	Νεότερες	εφαρμογές
Γ. Κουργιαννίδης
Κολπική	ταχυκαρδία	μετά	από	κατάλυση	κολπικής	μαρμαρυγής
Μ. Εφραιμίδης
Εξελίξεις	στην	κατάλυση	κοιλιακής	ταχυκαρδίας
Γ. Ανδρικόπουλος

11.15-11.30 Διάλειμμα

11.30-12.30 Δορυφορικο Συμποςιο - Bayer-Elpen
H	πολύπλευρη	συμμετοχή	της	ριβαροξαμπάνης	στην	πρόληψη	των	θρομβωτικών	
επεισοδίων	στην	καρδιολογία
Πρόεδρος: Α. Κρανίδης
Η	συνεισφορά	του	rivaroxaban	για	τους	ασθενείς	με	κολπική	μαρμαρυγή
Χ. Γράσσος
Σύγχρονη	θεώρηση	της	αντιθρομβωτικής	αγωγής	στα	χρόνια	στεφανιαία	σύνδρομα:	
Ο	ρόλος	της	ριβαροξαμπάνης
Λ. Πουλημένος

12.30-13.00 Δορυφορικη Διαλεξη - Boehringer Ingelheim
Πρόεδρος: Ι. Κανακάκης
SGLT2is:	από	το	Δτ2	στα	δεδομένα	της	Καρδιακής	Ανεπάρκειας
Ομιλητής: Χ. Γράσσος

13.00-14.15 Περιςτατικα Αρρυθμιολογιας (II)
Προεδρείο: Αντ. Μανώλης, Μ. Γερακιός, Στ. Παρασκευαΐδης
Δ. Αβραμίδης,	Ηλεκτροφυσιολογικό	Τμήμα	Παίδων	Ιασώ	General,	Αθήνα
Σ. Παστρωμάς,	Ηλεκτροφυσιολογικό	Τμήμα,	Ερρίκος	Ντυνάν,	Αθήνα
Ι. Χαβελές,	Α	Καρδιολογική	Κλινική	ΓΠΝ	«Ο	ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»
Θ. Μεσίσκλη,	Ηλεκτροφυσιολογικό	Τμήμα,	Μετροπόλιταν,	Πειραιάς
Σ. Παπαστεφάνου,	Καρδιολογική	Κλινική	Άγιος	Παύλος

14.15-14.45 Διάλειμμα
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14.45-16.15 Περιςτατικα Επεμβατικης Καρδιολογιας/Καρδιοχειρουργικης (Ι)
Προεδρείο: Δ. Αλεξόπουλος, Ν. Καυκάς, Σπ. Παπαϊωάννου
Α. Αντωνακόπουλος, Γ. Παπανάγνου,	ΓΝ	Λαμίας
Θ. Ρούτουλας,	ΓΝ	Σισμανόγλειο
Ν. Πλατογιάννης,	ΓΝ	Νοσοκομείο	Τρικάλων
Κ. Κιντής,	ΓΝ	Τριπόλεως
Γρ. Παττακός, Νοσοκομείο	Υγεία,	Αθήνα
Εξειδικευμένοι σχολιαστές: Δ. Ηλιόπουλος, Δ. Νίκας, Μ. Παναγιώτου, Κ. Περρέας, 
Ι. Χλωρογιάννης

16.15-17.50 Στρογγυλο Τραπεζι
Σύγχρονα δεδομένα στην Επεμβατική Καρδιολογία
Προεδρείο: Α. Τρίκας, Σ. Πατσιλινάκος, Α. Σπανός
Πρωτογενής	αγγειοπλαστική
Χ. Μαντής
TAVI,	είναι	η	λύση	και	σε	low-risk	ασθενείς?
Αντ. Μαστροκωστόπουλος
Αντιαιμοπεταλιακή	αγωγή	μετά	από	αγγειοπλαστική.	Έχει	θέση	η	μονή	
αντιαιμοπεταλιακή	(νεότερες	μελέτες);
Π. Τσινιβίζοβ
ΟΕΜ	χωρίς	αποφρακτική	στεφανιαία	νόσο
Σπ. Τσιάμης
Επεμβατική	αντιμετώπιση	χρόνιας	στεφανιαίας	νόσου	μετά	τη	μελέτη	ΙSCHEMIA
Γ. Νικήτας

17.50-18.20 Δορυφορικη Ομιλια - Pfizer
Πρόεδρος: Α. Κρανίδης
Πρόσφατα	δεδομένα	και	αναλύσεις	για	την	αντιθρομβωτική	αγωγή	μετά	από	Οξύ	
Στεφανιαίο	Σύνδρομο/PCI	στην	κολπική	μαρμαρυγή
Ομιλητής: Σ. Πατσιλινάκος

18.20-18.50 Δορυφορικη Ομιλια - Αstra Zeneca
Πρόεδρος: Α. Κρανίδης
Νεότερα	δεδομένα	στη	διαχείριση	αντιαιμοπεταλιακής	αγωγής	σε	οξέα	στεφανιαία	
σύνδρομα	στην	καθημέρα	κλινική	πρακτική
Ομιλητής: Κ. Τριανταφύλλου
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18.50-20.30 Περιςτατικα Επεμβατικης Καρδιολογιας/Καρδιοχειρουργικης
Προεδρείο: Κ. Τούτουζας, Ε. Πισιμίσης, Σ. Πράπας
Γ. Τσόρλαλης,	ΓΝ	Καλαμάτας
Π. Τόλιος,	ΓΝ	ΕΛΠΙΣ
Δ. Οικονόμου,	ΓΝΑ	Ευαγγελισμός
Α. Σακελλαροπούλου,	ΓΝ	ΕΕΣ
Εξειδικευμένοι σχολιαστές: Δ. Ηλιόπουλος, Δ. Νίκας, Μ. Παναγιώτου, Κ. Περρέας, 
Ι. Χλωρογιάννης

Κυριακή 6 Ιουνίου 2021

09.00 -11.00 Αξιολογηςη Θεματολογιας Συνεδριου
Πρόεδρος: Δ. Μαντζουράτος
Συμμετέχοντες Σύνεδροι

11.00-13.00 ΚΑΡΠΑ
Πρόεδρος: Δ. Μαντζουράτος
Ομιλητές: Χ. Γράσσος, Χ. Χασικίδης
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Συμμετέχοντες

Κουτρολού Β.
Κοχιαδάκης Γ.
Κρανίδης Α.
Κυρλίδης Θ.
Κωστάκη Π.
Κωτσάκης Α.
Λυμπέρη Σ.
Μακαβός Γ.
Μακρής Θ.
Μαντάς Ι.
Μαντζουράτος Δ.
Μαντής Χ.
Μανωλάτος Δ.
Μανώλης Αντ.
Μαρκέτου Μ.
Μασούρα Ν.
Μαστροκωστόπουλος Αντ.
Μερτζάνος Γ.
Μεσίσκλη Θ.
Μιληλής Π.
Μπαρμπετσέας Ι.
Μπιλιανού Ε.
Μπόνου Μ.
Μυλωνίδης Μ.
Νίκας Δ.
Νικήτας Γ.
Οικονομίδης Ι.
Οικονόμου Δ.
Παναγιώτου Μ.
Παναγοπούλου Ν.
Παπαδόπουλος Δ.
Παπαδόπουλος Κ.
Παπαϊωάννου Σπ.
Παπανάγνου Γ.
Παπαστεφάνου Σ.
Παρασκευαΐδης Ι.
Παρασκευαΐδης Στ.
Παστρωμάς Σ.
Πατριανάκος Α.

Aνδρουλάκης A.
Αβραμίδης Δ.
Αγγέλη Ν.
Αγγέλη Κ.
Αθανασόπουλος Γ.
Αλεξανιάν Ι.
Αλεξόπουλος Δ.
Ανδρικόπουλος Γ.
Αντωνακόπουλος Α.
Βασιλειάδης Ι.
Βασιλόπουλος Θ.
Βλάντ Ν.
Βογιατζής Ι.
Γερακιός Μ.
Γιαννακοπούλου Κ.
Γιαννούκος Κ.
Γκουζιούτα Α.
Γράσσος Χ.
Εφραιμίδης Μ.
Ζαγκλαβήρα Β.
Ζόμπολος Σ.
Ηλιόπουλος Δ.
Θεοδόσης-Γεωργιλάς Α.
Θεοχάρης Θ.
Κάκουρος Στ.
Καλλικάζαρος Ι.
Κανακάκης Ι.
Καραμπίνος Η.
Κάσινος Ν.
Κατωγιάννης Κ.
Καυκάς Ν.
Καχριμανίδης Ι.
Κετίκογλου Δ.
Κιντής Κ.
Κιτσινέλης Β.
Κορωνιώτης Γ.
Κουδούνης Γ.
Κούνας Στ.
Κουργιαννίδης Γ.

Πατσιλινάκος Σ.
Πατσουράκος Φ.
Παττακός Γρ.
Περρέας Κ.
Πισιμίσης Ε.
Πλατογιάννης Ν.
Πουλημένος Λ.
Πράπας Σ.
Πυργάκης Β.
Ριτσάτος Κ.
Ρούτουλας Θ.
Σακελλαροπούλου Α.
Σανιδάς Η.
Σκουμπουρδής Εμ.
Σπανός Α.
Ταγκούλης Ι.
Τόλιος Π.
Τουμανίδης Σ.
Τούσουλης Δ.
Τούτουζας Κ.
Τριανταφύλλου Κ.
Τρίκας Α.
Τρυποσκιάδης Φ.
Τρύφου Ελ.
Τσιάμης Σπ.
Τσινιβίζοβ Π.
Τσόρλαλης Γ.
Τσούκας Α.
Φιλιππάτος Γ.
Φούσας Σ.
Χαμόδρακα Ε.
Χαβελές Ι.
Χαντανής Στ.
Χασικίδης Χ.
Χλωρογιάννης Ι.
Χρυσοχόου Χ.
Ψυχάρη Σ.
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Ευχαριστίες



PP-ELI-GRC-0566-MAY21

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

PFIZER Eλλάς A.E.
Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51, Αθήνα, Ελλάδα
Τηλ. επικοινωνίας: 210 6785800, Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η. 000242901000

Pfizer Ελλάς A.E. (Cyprus Branch)
Λεωφ. Αθαλάσσας 26, 2018, Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 817690
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Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη,  
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269

Εταιρεία συμπροώθησης
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