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ÅËËÇÍÉÊÇ ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÕÐÅÑÔÁÓÇÓ

Διοικητικό Συμβούλιο

	 Πρόεδρος:	 Θ	Μακρής

	 Αντιπρόεδρος:	 Μ	Δούμας

	 Γεν.	Γραμματέας:	 Δ	Παπαδόπουλος

	 Ειδ.	Γραμματέας:	 Β	Κατσή

	 Ταμίας:	 Ε	Γκαλιαγκούση

	 Μέλη:	 Ε	Μανιός	
	 	 Μ	Ποικιλίδου
	 	 Α	Πρωτογέρου
	 	 Β	Ράπτης

	 τ.	Πρόεδρος:	 Π	Ζεμπεκάκης	

ÅããñáöÝò:

Τα	 σεμινάρια	 θα	 διεξαχθούν	Διαδικτυακά	 με	 μοναδικό	
κωδικό	 παρακολούθησης	 που	 θα	 σταλεί	 σε	 κάθε	 εγγε-
γραμμένο.	

Θα	 χορηγηθούν	 μόρια	 Συνεχιζόμενης	 Ιατρικής	 Εκπαί-
δευσης	από	τον	Π.Ι.Σ.	Για	εγγραφή	στα	σεμινάρια	είναι	
υποχρεωτική	η	συμπλήρωση	της	φόρμας	εγγραφής	https://
registrationform-congressworld.gr/32-eey-lessons/,	 που	
υπάρχει	αναρτημένη	και	στο	site	της	Διοργανώτριας	Εται-
ρείας	Congress	World	www.congressworld.gr	

Μετά	το	τελευταίο	σεμινάριο	του	κύκλου	θα	χορηγηθούν	πι-
στοποιητικά	παρακολούθησης,	για	κάθε	σεμινάριο	ξεχωρι-
στά	(βασική	προϋπόθεση	για	παραλαβή	των	πιστοποιητικών	
η	συμμετοχή	σε	τουλάχιστον	5	από	τις	6	θεματικές	ενότητες)

Ãñáììáôåßá:

ΚΕΓΜ	Τουριστικές	και	Συνεδριακές	Επιχειρήσεις	ΑΕ
Congress	World
Μιχαλακοπούλου	27,	115	28	Αθήνα	
Τηλ:	210	7210001,	210	7210052
Fax:	210	7210051
E-mail:	info@congressworld.gr

ÐËÇÑÏÖÏÑÉÅÓ
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Σεμινάριο 1 22 Ιανουαρίου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ

2021	ESH	κατευθυντήριες	οδηγίες	για	μετρήσεις,	 
στο	ιατρείο	και	εκτός	ιατρείου,	αρτηριακής	πίεσης

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30 2021	ESH	κατευθυντήριες	οδηγίες	για	μετρήσεις,	
στο	ιατρείο	και	εκτός	ιατρείου,	αρτηριακής	πίεσης
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Γ.Σ. Στεργίου, Θ. Μακρής
Μέτρηση	αρτηριακής	πίεσης	στο	ιατρείο
Ε. Ανδρεάδης

Μέτρηση	αρτηριακής	πίεσης	στο	σπίτι
Α. Κόλλιας

24ωρη	καταγραφή	αρτηριακής	πίεσης
Ε. Mανιός
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Α. Πρωτογέρου, Ε. Γκαλιαγκούση

11:30-12:30 Φαινότυποι	και	νυχθημερινή	διακύμανση	της		
αρτηριακής	υπέρτασης
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Γ.Σ. Στεργίου, Θ. Μακρής
Φαινότυποι	αρτηριακής	υπέρτασης
Α. Πρωτογέρου

Νυκτερινή	υπέρταση	–	Νυκτερινή	κατάδυση	αρτηριακής	
πίεσης
Ε. Γκαλιαγκούση
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Ε. Μανιός, Α. Κόλλιας

12:30-13:00 Διάλεξη	
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤHΣ: Θ. Μακρής
Σύγχρονη	αντιμετώπιση	υπερτασικού	ασθενούς
Μ. Δούμας
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Σεμινάριο 2 19 Φεβρουαρίου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ					   

Θεραπεία	της	αρτηριακής	υπέρτασης	και	συνυπάρχουσες	
παθολογικές	καταστάσεις.	 

Ποια	είναι	η	θέση	των	νέων	φαρμάκων;

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30  Θεραπεία	της	αρτηριακής	υπέρτασης	και	
συνυπάρχουσες	παθολογικές	καταστάσεις.	 
Ποια	είναι	η	θέση	των	νέων	φαρμάκων;	
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Β. Ράπτης, Χ. Σαββόπουλος
Οι	αναστολείς	των	υποδοχέων	του	συμμεταφορέα	
γλυκόζης-νατρίου	2	(SGLT2	Inhibitors)
Δ. Παπαδόπουλος

Ανταγωνιστές	των	αλατοκορτικοειδών	στην	υπέρταση	και	
χρόνια	νεφρική	νόσο
Ρ. Καλαιτζίδης

Aνταγωνιστές	της	αγγειοτενσίνης-νεπριλυσίνης	(ΑΡΝΙ)
Β. Κατσή
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Ο. Μπαλάφα, Η. Σανίδας

11:30-12:30 ΚΛΙΝΙΚΕΣ	ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ρ. Καλαϊτζίδης, Δ. Παπαδόπουλος 
Ασθενής	με	ΑΥ	και	καρδιακή	ανεπάρκεια
Η. Σανίδας
ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ:	Β. Κατσή
Ασθενής	με	ΑΥ	και	Χρόνια	Νεφρική	Νόσο
Ο. Mπαλάφα
ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ:	Ρ. Καλαϊτζίδης

12:30-13:00 Διάλεξη
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Μ. Δούμας 
Σύγχρονη	θεραπευτική	αντιμετώπιση	της	αρτηριακής	
υπέρτασης:	Κλασσικοί	Συνδυασμοί	-	Νέες	Προτάσεις
Θ. Μακρής
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Σεμινάριο 3 19 Μαρτίου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ					   

Επίκαιροι	προβληματισμοί	στην	αντιμετώπιση	 
της	αρτηριακής	υπέρτασης

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30 Προβληματισμοί	στην	επιλογή	φαρμακευτικής	
αγωγής	στην	αρτηριακή	υπέρταση
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Κ. Τσιούφης, Θ. Μακρής
1ης	γραμμής	θεραπεία	της	ΑΥ:	αποκλειστές	 
του	ΣΡΑΑ	+	αποκλειστές	διαύλων	ασβεστίου;
Α. Μανώλης

1ης	γραμμής	θεραπεία	της	ΑΥ:	αποκλειστές	 
του	ΣΡΑΑ	+	Διουρητικό;
Π. Σαραφίδης

Επόμενο	βήμα:	μέγιστη	δόση	διπλού	συνδυασμού	 
ή	τριπλός	συνδυασμός	σε	χαμηλή	δόση;
Γ.Σ. Στεργίου
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Π. Ζεμπεκάκης, Ι. Ζαρίφης

11:30-12:30 Επίκαιρα	θέματα	συζήτησης	σχετικά	 
με	την	αντιμετώπιση	της	αρτηριακής	υπέρτασης
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ε. Γκαλιαγκούση, Σ. Δούμα
Βέλτιστη	τιμή	μείωσης	της	αρτηριακής	πίεσης-Καμπύλη	J
Θ. Mακρής

Χρονοθεραπεία	στην	αρτηριακή	υπέρταση
Ι. Ζαρίφης 
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Γ.Σ. Στεργίου, Α. Μανώλης

12:30-13:00 Διάλεξη
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤHΣ: Θ. Μακρής
Ο	σύγχρονος	ρόλος	της	συνδυασμένης	φαρμακοθεραπείας	
στον	ασθενή	υψηλού	καρδιαγγειακού	κινδύνου
Α. Κόλλιας
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Σεμινάριο 4 7 Mαΐου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ

Επείγουσες	καταστάσεις	στην	αρτηριακή	υπέρταση

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30 Επείγουσες	καταστάσεις	στην	αρτηριακή	υπέρταση
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Μ. Μαρκέτου, Μ. Ποικιλίδου
Επείγουσα	και	υπερεπείγουσα	υπέρταση	(κακοήθης)-οξύς	
διαχωρισμός	αορτής
Ε. Καλλίστρατος

Υπέρταση	στην	εγκυμοσύνη
Ο. Παπαζάχου

Ισχαιμικό	και	αιμορραγικό	ΑΕΕ
Ε. Κορομπόκη
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Ε. Μανιός, Ε. Τριανταφυλλίδη

11:30-12:30 Κλινικές	Περιπτώσεις
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ε. Καλλίστρατος, Ε. Μανιός
Aσθενής,	με	προεκλαμψία	και	σύνδρομο	HELP
Ν. Παναγοπούλου

Ασθενής	με	σοβαρή	ΑΥ	προς	επείγουσα	χειρουργική	
επέμβαση
Μ. Μαρκέτου
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Ο. Παπαζάχου, Μ. Ποικιλίδου

12:30-13:00 Διάλεξη
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Μ. Μαρκέτου
Η	διαδρομή	της	γυναίκας	στην	Ιατρική
Ο. Παπαζάχου
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Σεμινάριο 5 15 Oκτωβρίου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ

Δευτεροπαθής	υπέρταση

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30 Δευτεροπαθής	υπέρταση	
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Β. Κατσή, Α. Πρωτογέρου
Πρωτοπαθής	αλδοστερονισμός.	Νόσος	ή	σύνδρομο;
Μ. Δούμας

Φαιοχρωμοκύττωμα	και	άλλες	ενδοκρινικές	παθήσεις
Α. Τριανταφύλλου

Νεφραγγειακή	υπέρταση
Β. Ράπτης
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Ε. Γκαλιαγκούση, Σ. Δούμα

11:30-12:30 Κλινικές	περιπτώσεις
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ε. Γκαλιαγκούση, Μ. Δούμας
Ασθενής	με	πρωτοπαθή	αλδοστερονισμό	και	νεφρική	
ανεπάρκεια
Κ. Ιμπριάλος

Ασθενής	ηλικιωμένος	με	ετερόπλευρη	στένωση	νεφρικής	
αρτηρίας
Μ.-Ε. Αλεξάνδρου
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Β. Ράπτης, Α. Τριανταφύλλου

12:30-13:00 Διάλεξη
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Ε. Γκαλιαγκούση
Αρτηριακή	υπέρταση	και	αλκοόλ
Β. Κατσή



8

Σεμινάριο 6 19 Νοεμβρίου 2022

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ	ΜΕΛΕΤΗΣ	 
ΤΗΣ	ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ	2022		

(32η		ΕΤΗΣΙΑ	ΣΕΙΡΑ)

 
MΕ	ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ	ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ	ΣΥΝΔΕΣΗ					   

Ενδιαφέροντα	θέματα	σχετικά	με	την	αρτηριακή	υπέρταση

Ð Ñ Ï Ã Ñ Á Ì Ì Á

10:00-11:30 Ενδιαφέροντα	θέματα	σχετικά	με	την	αρτηριακή	
υπέρταση	Ι	
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Ε. Γκαλιαγκούση, Π. Ζεμπεκάκης
Νεώτερες	εξελίξεις	στην	θεραπεία	των	υπερλιπιδαιμιών	
στους	υπερτασικούς	ασθενείς
Ε. Λυμπερόπουλος

Νεώτερα	δεδομένα	στη	θεραπεία	της	αρτηριακής	
υπέρτασης	στους	ηλικιωμένους
Χ. Γράσσος

Αντιμετώπιση	των	διακυμάνσεων	της	αρτηριακής	πίεσης	
σε	ασθενείς	με	διαταραχή	του	αυτόνομου	νευρικού	
συστήματος
Κ. Δημητριάδης
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Β. Κατσή, Μ. Ποικιλίδου

11:30-12:30 Ενδιαφέροντα	θέματα	σχετικά	με	την	αρτηριακή	
υπέρταση	ΙΙ
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ: Β. Κώτσης, Π. Ζεμπεκάκης
Αρτηριακή	υπέρταση	και	άθληση
Μ. Ποικιλίδου

Περιβαλλοντική	ρύπανση	και	αρτηριακή	υπέρταση
Π. Ανυφαντή
ΣΧΟΛΙΑΣΤΕΣ:	Χ. Γράσσος, Κ. Δημητριάδης

12:30-13:00 Διάλεξη
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΗΣ: Β. Κατσή
Διαλειμματική	νηστεία	και	αρτηριακή	υπέρταση
Χ. Γράσσος
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ΙΝDEX

ÓÕÍÔÏÍÉÓÔÅÓ - ÏÌÉËÇÔÅÓ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ	Μ-Ε,	Νεφρολόγος	,Ιατρείο	Υπέρτασης,	Γ.Ν.Θ.	«Ιπποκράτειο»

ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ	E,	Παθολόγος,	Διευθυντής	Δ΄	Παθολογικής	
Κλινικής,Υπεύθυνος	Κέντρο	Υπέρτασης	Ιατρικού	Ψυχικού,	τ.	Διευθυντής	 
Δ΄	Παθολογικής	Κλινικής	Γ.Ν.Α.	«Ο	Ευαγγελισμός»

ΑΝΥΦΑΝΤΗ	Π,	Μεταδιδακτορική	ερευνήτρια,	Επιμελήτρια	Β’	Παθολογίας		
Γ΄Παθολογική	κλινική,	ΑΠΘ,	Γ.Ν.Θ	«Παπαγεωργίου»

ΓΚΑΛΙΑΓΚΟΥΣΗ	Ε,	Επικ.	Καθηγήτρια	Παθολογίας,	Γ΄	Πανεπιστημιακή	
Παθολογική	Κλινική,	Γ.Ν.Θ	«Παπαγεωργίου»

ΓΡΑΣΣΟΣ	Χ,	Καρδιολόγος,	Διευθυντής	ΕΣΥ,	Υπεύθυνος	Ιατρείου	
Υπέρτασης,	Καρδιολογική	Κλινική,	Γ.Ν.Α	«ΚΑΤ»

ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ	Κ,	Επιμελητής	Καρδιολογίας,	Α’	Καρδιολογική	Κλινική	
Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Γ.Ν.Α	«Ιπποκράτειο»

ΔΟΥΜΑ	Σ,	Ομότιμη	Καθηγήτρια	Παθολογίας,	Α.Π.Θ.

ΔΟΥΜΑΣ	Μ,	Αναπλ.	Καθηγητής	Παθολογίας,	Β΄	Προπαιδευτική	Παθολογική	
Κλινική,	Γ.Ν.Θ.	«Ιπποκράτειο»

ΖΑΡΙΦΗΣ	Ι,	Καρδιολόγος,	Συντονιστής	Διευθυντής	Καρδιολογικού	
Τμήματος,	Γ.Ν.Θ.	«Γ.	Παπανικολάου»

ΖΕΜΠΕΚΑΚΗΣ	Π,	Καθηγητής	Παθολογίας,	Διευθυντής	Α΄	Πανεπιστημιακής	
Παθολογικής	Κλινικής,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»

ΙΜΠΡΙΑΛΟΣ	Κ,	Ειδικευόμενος	Παθολογίας,	Β’	Προπαιδευτικής	
Παθολογικής	Κλινικής	Γ.Ν.Θ.	«Ιπποκράτειο»

ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ	Ρ,	Νεφρολόγος,	Διευθυντής	ΕΣΥ,	Νεφρολογικό	Κέντρο	 
«Γ.	Παπαδάκης»,	Γ.Ν.	Νίκαιας-Πειραιά

ΚΑΛΛΙΣΤΡΑΤΟΣ	Ε,	Καρδιολόγος,	Επιμελητής	Β΄	Υπεύθυνος	Ιατρείου	
Υπέρτασης,	Καρδιολογική	Κλινική,	Γ.Ν.Α	«Ασκληπιείο	Βούλας»

ΚΑΤΣΗ	Β,	Καρδιολόγος,	Επιμελήτρια	Α’,	Καρδιολογικό	Τμήμα,	 
Γ.Ν.Α	«Ιπποκράτειο»

ΚΟΛΛΙΑΣ	Α,	Παθολόγος,	Επιμελητής	Β	ΕΣΥ,	Γ’	Πανεπιστημιακή	
Παθολογική	Κλινική,	Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	Σωτηρία»

ΚΟΡΟΜΠΟΚΗ	Ε,	Παθολόγος,	Α’	Νευρολογική	Κλινική	Πανεπιστημίου	
Αθηνών,	«Αιγινήτειο»	Νοσοκομείο,	Αθήνα

ΚΩΤΣΗΣ	Β,	Καθηγητής	Παθολογίας-Υπέρτασης,	Αριστοτέλειο	Πανεπιστήμιο	
Θεσσαλονίκης,	Διευθυντής	Γ’	Πανεπιστημιακής	Παθολογικής	Κλινικής,	
Νοσοκομείο	«Παπαγεωργίου»,	Θεσσαλονίκη

ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ	Ε,	Καθηγητής	Παθολογίας-Μεταβολικών	Νοσημάτων,	
Ιατρική	Σχολή,	Εθνικό	&	Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	 
Α’	Προπαιδευτική	Παθολογική	Κλινική,	Γενικό	Νοσοκομείο	Αθηνών	
«Λαϊκό»,	Αθήνα,	Πρόεδρος	Ελληνικής	Εταιρείας	Αθηροσκλήρωσης

ΜΑΚΡΗΣ	Θ,	Συντονιστής	Διευθυντής	Καρδιολογικού	Τμήματος,	 
Γ.Ν.Μ.Α	«Έλενα	Βενιζέλου»,	Πρόεδρος	Ελληνικής	Εταιρείας	Υπέρτασης

ΜΑΝΙΟΣ	Ε,	Επίκ.	Καθηγητής	Παθολογίας,	Ιατρείο	Υπέρτασης,	Θεραπευτική	
Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Γ.Ν.Μ.Α«Αλεξάνδρα»

ΜΑΝΩΛΗΣ	A,	Συντονιστής	Διευθυντής	Καρδιολογικού	Τμήματος,	Γ.Ν.	
Βούλας	«Ασκληπιείο»,	Καθηγητής	Καρδιολογίας	Πανεπιστημίου	EMORY,	
Ατλάντα,	ΗΠΑ
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ΙΝDEX

ÓÕÍÔÏÍÉÓÔÅÓ - ÏÌÉËÇÔÅÓ

ΜΑΡΚΕΤΟΥ	Μ,	Διευθύντρια	ΕΣΥ	Καρδιολογική	Κλινική	Πανεπιστημιακό	
Νοσοκομείο	Ηρακλείου

ΜΠΑΛΑΦΑ	Ο,	Νεφρολόγος,	Επιμελήτρια	A’,	Νεφρολογική	Κλινική,	
Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ιωαννίνων

ΠΑΝΑΓΟΠΟΥΛΟΥ	Ν,	Καρδιολόγος,	MSc,	PhD,	Επιμελήτρια	 
Β΄	Καρδιολογικού	Τμήματος,	Γ.Ν.Μ.Α	«Έλενα	Βενιζέλου»

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ	Δ,	Καρδιολόγος,	Διευθυντής	Καρδιολογικού	
Τμήματος,	Π.Γ.Ν.Α.	«Λαϊκό»,	Υπεύθυνος	Τμήματος	Υπέρτασης	&	Λιπιδίων	
-Προληπτικής	Καρδιολογίας

ΠΑΠΑΖΑΧΟΥ	Ο,	Καρδιολόγος,	Επιμελήτρια	Α’,	Ιατρείο	Υπέρτασης,	 
Γ.Ν.Μ.Α	«Έλενα	Βενιζέλου»

ΠΟΙΚΙΛΙΔΟΥ	Μ,	Ειδική	Παθολόγος,	Ακαδημαική	Υπότροφος,	 
Α΄	Παθολογική	Κλινική,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»

ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΥ	Α,	Παθολόγος,	Καθηγητής	Παθολογικής	Φυσιολογίας	
Υπεύθυνος	Μονάδας	Yπέρτασης	&	Αγγειακής	Νόσου	Κλινική	&	Εργαστήριο	
Παθολογικής	Φυσιολογίας	Ιατρικό	Τμήμα	EKΠΑ

ΡΑΠΤΗΣ	Β,	MD,	PhD	Επιστημονικός	Υπεύθυνος	ΜΧΑ	Πιερίας,	
Επιστημονικος	Συνεργατης	Νεφρολογικης	Κλινικης	ΓΝΘ	«Ιπποκράτειο»

ΣΑΒΒΟΠΟΥΛΟΣ	Χ,	Καθηγητής	Παθολογίας	ΑΠΘ,	Διευθυντής	 
Α΄	Προπαιδευτικής	Παθολογικής	Κλινικής	&	Μονάδας	Αυξημένης	
Φροντίδας	(Stroke	Unit),	Κέντρο	Αριστείας	Υπέρτασης,	Π.Γ.Ν.Θ.	«ΑΧΕΠΑ»

ΣΑΝΙΔΑΣ	H,	Επεμβατικός	Kαρδιολόγος,	Επιμελητής	Καρδιολογικού	
Τμήματος	Π.Γ.Ν.Α.	«Λαϊκό»

ΣΑΡΑΦΙΔΗΣ	Π,	Αναπλ.	Καθηγητής	Νεφρολογίας,	Νεφρολονική	Κλινική	
ΑΠΘ,	Γ.Ν.Θ.	«Ιπποκράτειο»

ΣΤΕΡΓΙΟΥ	Γ-Σ,	Καθηγητής	Παθολογίας-Υπέρτασης,	Κέντρο	Υπέρτασης	
STRIDE-7,	Γ΄	Πανεπιστημιακή	Παθολογική	Κλινική,	 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	Σωτηρία»

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ	Ε,	Καρδιολόγος,	Διευθύντρια	Β΄	Πανεπιστημιακής	
Καρδιολογικής	Κλινικής,	Π.Γ.Ν.	«Αττικόν»

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ	Α,	Επίκουρη	Καθηγήτρια	Παθολογίας,	 
Γ’	Πανεπιστημιακή	Παθολογική	Κλινική,	ΑΠΘ,	Γ.Ν.Θ.	«Παπαγεωργίου»

ΤΣΙΟΥΦΗΣ	Κ,	Καθηγητής	-	Διευθυντής	Α΄	Πανεπιστημιακής	Καρδιολογικής	
Κλινικής,	Γ.Ν.Α.	«Ιπποκράτειο»
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ο Πρόεδρος	της	Ελληνικής	Εταιρείας	Υπέρτασης	και	τα	μέλη	της	
Οργανωτικής	Επιτροπής	των	Μετεκπαίδευτικών	Σεμιναρίων	Μελέτης	 

της	Υπέρτασης	ευχαριστούν	θερμά	τις	παρακάτω	εταιρείες	 
για	την	οικονομική	υποστήριξή	τους.
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