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 Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

 Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας αναγγείλουμε τη διεξαγωγή της Επιστημονικής Συνάντησης για τις 
λοιμώξεις με τίτλο «Σύγχρονες εξελίξεις στη διάγνωση και θεραπεία των λοιμώξεων» που θα πραγματοποιηθεί 
στις 30 Σεπτεμβρίου - 01 Οκτωβρίου 2022 στο ξενοδοχείο Divani Caravel στην Αθήνα, υπό την οργάνωση του 
Ινστιτούτου Μελέτης Λοιμώξεων στον Διαβητικό Ασθενή.

 Τρία χρόνια σχεδόν μετά την εμφάνιση της πανδημίας COVID-19, η οποία ταλάνισε το σύστημα υγείας, και με 
αρκετά άλυτα θέματα ακόμα σε σχέση με αυτή, επανερχόμαστε στην πλήρη λειτουργία του με επίσης άλυτα θέματα στο 
χώρο των λοιμώξεων με κύριο πρόβλημα τις νοσοκομειακές λοιμώξεις και τα πολυανθεκτικά παθογόνα. Είναι πλέον 
κοινώς αποδεκτό και φάνηκε και μέσα από την πανδημία ότι η αντιμετώπιση των λοιμώξεων αποτελεί μια σοβαρή 
πρόκληση για την ιατρική κοινότητα αλλά και τους κρατικούς φορείς, με συνεχώς αναδυόμενα θέματα που απαιτούν 
την πολύπλευρη, τεκμηριωμένη και ταχεία αντιμετώπισή τους. 

 Φυσικά, στόχος της σημαντικής αυτής συνάντησης είναι μέσα από την ανταλλαγή γνώσεων και εμπειριών 
όλων των εμπλεκομένων στον έλεγχο λοιμώξεων, να δοθούν απαντήσεις, να ανοίξουν νέοι δρόμοι στον τρόπο 
αντιμετώπισης των λοιμώξεων και την ορθή διαχείριση των ασθενών. Η συμμετοχή διακεκριμένων προσκεκλημένων 
συναδέλφων από το χώρο υπηρεσιών υγείας πιστεύουμε ότι θα συμβάλει περαιτέρω στο υψηλό επίπεδο της 
επιστημονικής συνάντησης.

 Ευελπιστούμε να μας τιμήσετε με την παρουσία σας! 

  
Με εκτίμηση,

Ο Πρόεδρος

Χαράλαμπος Γώγος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας

Δ/ντής Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής
«METROPOLITAN GENERAL»

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



09:00 – 09:30 Εγγραφές

09:30 – 10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Λοιμώξεις σε ασθενείς υπό αγωγή 
  με βιολογικούς παράγοντες
  Προεδρείο: 
  Α. Γκίκας
  Εισηγητής: Γ. Χαμηλός

10:00 – 11:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Λοιμώξεις από πολυανθεκτικά 
  παθογόνα
  Προεδρείο: 
  Γ. Δαΐκος, Δ. Κοφτερίδης

  Οι 5 καλύτερες ερευνητικές 
  δημοσιεύσεις στις λοιμώξεις από 
  πολυανθεκτικά παθογόνα 
  Εισηγητής: Σ. Καρακωνσταντής

  Διαχείριση αντιμικροβιακής 
  αγωγής στην αντιμετώπιση 
  λοιμώξεων από Gram θετικά 
  Εισηγητής: Π. Ιωάννου

  Διαχείριση αντιμικροβιακής 
  αγωγής στην αντιμετώπιση 
  λοιμώξεων από Gram αρνητικά 
  Εισηγήτρια: Κ. Ακινόσογλου

  Συζήτηση – Σχόλια: Μ. Χίνη

11:15 – 11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30 – 12:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:    
  Περιγεννητικές λοιμώξεις
  Προεδρείο: 
  Γ. Αντωνάκης, Σ. Τσιάρα

  Οι 5 καλύτερες ερευνητικές 
  δημοσιεύσεις στις περιγεννητικές 
  λοιμώξεις 
  Εισηγητής: Ν. Σπερνοβασίλης

  Νεότερα δεδομένα στη 
  θεραπευτική προσέγγιση των πιο 
  κοινών περιγεννητικών 
  λοιμώξεων 
  Εισηγήτρια: Μ. Πηρουνάκη

  Συζήτηση – Σχόλια: Α. Αντωνιάδου

12:30 – 13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

13:00 – 13:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2

13:30 – 14:00 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Διασφαλίζοντας την ποιότητα 
  των υπηρεσιών υγείας και την 
  ασφάλεια των ασθενών: 
  Ο ρόλος του ΟΔΙΠΥ 
  Προεδρείο: 
  X. Γώγος
  Εισηγήτρια: Δ. Καιτελίδου

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30/09
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14:00 – 15:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:00 – 16:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Νεότερες διαγνωστικές μέθοδοι 
  στις λοιμώξεις 
  Προεδρείο: 
  Ε. Κουσκούνη, Α. Τσακρής

  Ο ρόλος των μοριακών 
  διαγνωστικών μεθόδων
  Εισηγήτρια: Λ. Σκούρα

  Ο ρόλος των βιοδεικτών στη 
  διάγνωση και τη θεραπεία 
  των λοιμώξεων 
  Εισηγητής: Θ. Χρυσανθίδης

  Συζήτηση – Σχόλια: Ε. Πετεινάκη

16:00 – 17:15 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Λοιμώξεις από αναδυόμενα 
  παθογόνα
  Προεδρείο: 
  Ν. Σύψας, Π. Ζεμπεκάκης

  C auris 
  Εισηγήτρια: Μ. Γκαμαλέτσου

  Ευλογιά των πιθήκων 
  Εισηγητής: Γ. Μαγιορκίνης

  

  Ηπατίτιδες στα παιδιά
  Εισηγήτρια: Ι. Καναβάκη

  Συζήτηση – Σχόλια: Γ. Χρύσος

17:15 – 17:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:30 – 18:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3

18:00 – 19:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ: 
  Ο ρόλος του ΕΟΔΥ στη Δημόσια 
  Υγεία
  Προεδρείο: 
  Χ. Γώγος, Σ. Τσιόδρας
  Εισηγητής: Θ. Ζαούτης

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



09:30 – 10:50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  COVID-19 
  Προεδρείο: 
  Χ. Γώγος, Χ. Σαββόπουλος 

  Οι 5 καλύτερες ερευνητικές 
  δημοσιεύσεις στην COVID-19
  Εισηγητής: Σ. Μεταλλίδης

  COVID-19 και αναπνευστικό 
  σύστημα
  Εισηγητής: Θ. Νιτσοτόλης

  COVID-19 και λοιπά συστήματα
  Εισηγήτρια: Γ. Πουλάκου

  Συζήτηση – Σχόλια: Α. Σκουτέλης

10:50 – 11:20 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Post COVID
  Προεδρείο: 
  Π. Γαργαλιάνος-Κακολύρης
  Εισηγήτρια: Αικ. Αργυράκη

11:20 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00 – 12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Σήψη 2022
  Προεδρείο: 
  Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης
  Εισηγήτρια: Ε. Κυριαζοπούλου

12:30 – 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Αντιμετώπιση της διασποράς 
  πολυανθεκτικών στελεχών
  Προεδρείο: 
  Ε. Γιαμαρέλλου, Γ. Σαρόγλου

  Έλεγχος και πρόληψη λοιμώξεων
  Εισηγήτρια: Λ. Γαλανή

  Επιτήρηση αντιβιοτικών
  Εισηγητής: Π. Παναγόπουλος

  Συζήτηση – Σχόλια: 
  Γ. Παναγιωτακόπουλος

13:30 – 14:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14:30 – 15:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  HIV 2022
  Προεδρείο: 
  Μ. Κ. Λαζανάς, Γ. Αδάμης

  

ΣΑΒΒΑΤΟ 01/10/2022
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  Οι 5 καλύτερες ερευνητικές 
  δημοσιεύσεις στον HIV
  Εισηγήτρια: Π. Λουρίδα

  Θεραπεία: Πού βρισκόμαστε
  Εισηγήτρια: Ι. Συροκώστα

  Θεραπεία: Τι περιμένουμε
  Εισηγητής: Π. Κολλάρας

  Συζήτηση – Σχόλια: Α. Παπαδόπουλος

15:45 – 16:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

16:15 – 16:45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

16:45 – 17:15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6 

17:15 – 17:45  ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ στη ΜΕΘ
  Προεδρείο: 
  Α. Κουτσούκου 
  Εισηγητής: Γ. Δημόπουλος

17:45 – 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:00 – 19:10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  To πρόβλημα στη διαχείρηση 
  του διαβητικού ποδιού
  Προεδρείο: 
  Β. Κυριαζοπούλου, Ι. Τσολάκης

  Από την πλευρά του διαβητολόγου
  Εισηγητής: Σ. Μπούσμπουλας

  Από την πλευρά 
  του αγγειοχειρουργού
  Εισηγητής: Σ. Παπαδούλας

  Από την πλευρά 
  του λοιμωξιολόγου
  Εισηγήτρια: Λ. Λεωνίδου

  Συζήτηση –Σχόλια: Χ. Γώγος

19:10  Λήξη – Συμπεράσματα

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

Αδάμης Γεώργιος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντής, Υπεύθυνος Μονάδας 
Λοιμώξεων,  Γ.Ν.Α «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Ακινόσογλου Καρολίνα
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Πατρών

Αντωνάκης Γεώργιος Λ.
Καθηγητής Μαιευτικής – Γυναικολογίας, 
Δ/ντής Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής, 
Πρόεδρος του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών

Αντωνιάδου Αναστασία
Καθηγήτρια Παθολογίας – Λοιμώξεων, Ε.Κ.Π.Α., 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Αργυράκη Αικατερίνη
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Αστρίτη Μυρτώ
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., 
Μονάδα Λοιμώξεων , Α’ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Γαλανή Λαμπρινή
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Διευθύντρια, 
Α΄ Παθολογική – Λοιμωξιολογική Κλινική, Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ»

Γαργαλιάνος-Κακολύρης Παναγιώτης
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντής, Παθολογική - 
Λοιμωξιολογική Κλινική, «IΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ»

Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης  Ευάγγελος Ι.
MD, PhD, FISAC, Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων,
Δ/ντής Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«Λοιμωξιολογίας»
Δ΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Chairman: European Sepsis Alliance
Past-President: European Shock Society
Co-ordinator: Hellenic Sepsis Study Group

Γιαμαρέλλου Ελένη
MD, PhD, FIDSA, Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α. 
Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια Α’ Παθολογικής Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α «ΥΓΕΙΑ»,
Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικής Εταιρείας Χημειοθεραπείας, 
Μέλος Academia Europaea

Γκαμαλέτσου Μαρία
MD, PhD, MPH, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επιμ. Α’ Ε.Σ.Υ., 
Υπεύθυνη Εμβολιαστικού Κέντρου Γ.Ν.Α. Λαϊκού, 
Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Γκίκας Αχιλλέας
Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων, Πανεπ. Κρήτης

Γώγος Χαράλαμπος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας, 
Δ/ντής Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής, 
«METROPOLITAN GENERAL»
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Δαΐκος Γεώργιος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Ομότ. Καθηγητής Παθολογίας 
– Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Δ/ντής, 
Β’ Παθολογική Κλινική, «ΜΗΤΕΡΑ»

Δημόπουλος Γεώργιος
MD, PhD, FCCP, FΕCΜM,
Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, 
Καθηγητής Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Ζαούτης Θεοκλής
MD, MSCE, PhD, Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Ομότ. Καθηγητής Παιδιατρικής, 
Perelman School of Medicine, University of Pennsylvania, 
Division of Infectious Diseases, 
The Children’s Hospital of Philadelphia

Ζεμπεκάκης Παντελής
Καθηγητής Παθολογίας, Δ/ντής, Α’ Παθολογική Κλινική, 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ιωάννου Πέτρος
Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, Πα.Γ.Ν.Η., 
Εκλεγείς Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Καιτελίδου Δάφνη
Καθηγήτρια Δημόσιας Υγείας, Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος ΟΔΙΠΥ

Καναβάκη Ινώ
Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος,
 Γ’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α.

Καραΐσκος Ηλίας
MD, PhD, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Α΄ Παθολογική Λοιμωξιολογική Κλινική,
Δ.Θ.Κ.Α. «YΓΕΙΑ»

Καρακωνσταντής Σταμάτης
Παθολόγος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, Πα.Γ.Ν.Η.

Κολλάρας Παναγιώτης
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ., 
Α’ Παθολογική Κλινική, «ΑΧΕΠΑ»

Κουσκούνη Ευαγγελία
Ομότ. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπ. Αθηνών, Διευθύντρια Κεντρικών Εργαστηρίων, 
«METROPOLITAN GENERAL»

Κουτσούκου Αντωνία
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, 
Δ/ντρια, Α’ Πανεπιστημιακή  Πνευμονολογική Κλινική, 
Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κοφτερίδης Διαμαντής
Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων, Iατρική Σχολή, 
Πανεπ. Kρήτης

Κυριαζοπούλου Βενετσάνα
Ενδοκρινολόγος – Διαβητολόγος, 
Ομότ. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πατρών, 
Δ/ντρια Τμήματος Ενδοκρινολογίας – Μεταβολισμού, 
Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ»

Κυριαζοπούλου Ευδοξία
Παθολόγος, Επιμ. Β΄, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Λαζανάς Μάριος Κ.
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Δ/ντής Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής «ΙΑΣΩ», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Αντιμετώπισης 
του AIDS (Ε.Ε.Μ.Α.Α.)

Λεωνίδου Λυδία
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ.,
 Παθολογική Κλινική και Τμήμα Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. Πατρών

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



Λουρίδα Παναγιώτα
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επιμ. Α΄, 
Ε’ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων
Γ.Ν.Α. «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Μαγιορκίνης Γκίκας
MD, MSc, PhD, Path (CCT) FRCPath, 
Εφαρμοσμένη Εξελικτική Ιολογία, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, 
Ε.Κ.Π.Α.

Μεταλλίδης Συμεών
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Α.Π.Θ.

Μπούσμπουλας Σταύρος
Παθολόγος – Διαβητολόγος, τ. Δ/ντής, 
Γ΄ Παθολογική Κλινική & Υπεύθυνος, 
Διαβητικό Κέντρο Γ.Ν. «ΝΙΚΑΙΑΣ»

Νιτσοτόλης Θωμάς
Παθολόγος – Εντατικολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επιμ. Α΄ Ε.Σ.Υ., 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «η ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική

Παναγιωτακόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος, Επίκ. Καθηγητής Φαρμακολογίας Ιατρικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Παναγόπουλος Περικλής
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Παθολογίας 
με έμφαση στις Λοιμώξεις,  Δ.Π.Θ.

Παπαδόπουλος Αντώνιος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Aναπλ. Καθηγητής 
Παθολογίας – Λοιμώξεων,
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Δ΄ Παθολογική Κλινική, 
Γ.Π.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Παπαδούλας Σπυρίδων
Αγγειοχειρουργός, Δ/ντής Ε.Σ.Υ., 
Αγγειοχειρουργική Κλινική, Πανεπ. Πατρών

Πετεινάκη Ευθυμία
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας – Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπ. Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Ιατρικής Βιοπαθολογίας 
Παν. Γεν. Νοσοκομείου Λάρισας

Πηρουνάκη Μαρία
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., 
Γ.Ν.Α. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Πουλάκου Γαρυφαλλιά
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επίκ. Καθηγήτρια, 
Γ’ Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Σαββόπουλος Χρήστος Γ.
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 
Δ/ντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής & Μονάδας 
Αυξημένης Φροντίδας (Μ.Α.Φ. - Stroke Unit), 
Κέντρο Αριστείας στην Υπέρταση (European Society 
Hypertension Center of Excellence), 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Σαμπατάκου Ελένη
Αναπλ. Καθηγήτρια Παθολογίας – Λοιμώξεων, 
Υπεύθυνη Μονάδας Λοιμώξεων Β’ Πανεπιστημιακής 
Παθολογικής, Ε.Κ.Π.Α.

Σαρόγλου Γεώργιος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Ομότ. Καθηγητής Παθολογίας, Ε.Κ.Π.Α., 
Δ/ντής Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής, 
«METROPOLITAN HOSPITAL»
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Σύγχρονες  εξελίξεις
στη         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεωντων



Σκούρα Λεμονιά
Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας -Μικροβιολογίας, 
Α.Π.Θ., Δ/ντρια Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Σκουτέλης Αθανάσιος
τ. Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμώξεων, Δ/ντής, 
Β΄ Παθολογική – Λοιμωξιολογική Κλινική, 
Δ.Θ.Κ.Α. «ΥΓΕΙΑ»

Σπερνοβασίλης Νικόλαος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντής, 
Λοιμωξιολογικό Τμήμα Γερμανικού Ογκολογικού Κέντρου, 
Λεμεσός, Κύπρος

Συροκώστα Ιουλία
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ, 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών

Σύψας Νικόλαος
MD, PhD (Zurich), FIDSA, Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, 
Καθηγητής Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α., 
Υπεύθυνος Μονάδας Λοιμώξεων Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, Γ.Ν.Α. «ΛΑΪΚΟ»

Τσακρής Αθανάσιος
MD, PhD, FRCPath, Καθηγητής Μικροβιολογίας, 
Δ/ντής Εργαστηρίου Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Αντιπρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Τσιάρα Σταυρούλα
Καθηγήτρια Παθολογίας, Πανεπ. Ιωαννίνων

Τσιόδρας Σωτήριος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας  
Λοιμώξεων, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

Τσολάκης Ιωάννης
Ομότ. Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Πανεπ. Πατρών

Χαμηλός Γεώργιος
Καθηγητής Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης

Χίνη Μαρία
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επ. Υπεύθυνη Δ/ντρια, 
Γ’ Παθολογικό Τμήμα και Μονάδα Λοιμώξεων, 
Γ.Ν.Α. «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ – ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Χρυσανθίδης Θεόφιλος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επιμ. Α΄ Ε.Σ.Υ., Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

Χρύσος Γεώργιος
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Δ/ντής, 
Β’ Παθολογική Κλινική και Μονάδα Λοιμώξεων, 
Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Ψυχογιού Μήνα
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας Λοιμώξεων, Ε.Κ.Π.Α.

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



ΧΩΡ ΟΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

Divani Caravel Hote l
Βασιλέως Αλεξάνδρου 2
Αθήνα, ΤΚ 16121
Tηλέφωνο: 210-7207000

ΗΜΕΡ ΟΜΗΝΙΕΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ – 01 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022

ΟΡΓΑΝΩΣΗ i

Γ ΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡ ΟΦΟΡ ΙΕΣ

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣ Σ Α
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική  

ΠΑΡ ΟΥ Σ ΙΑ ΣΕ ΙΣ ΜΕΣΩ Η/ Υ
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με video 
projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει να παραδί-
δεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη γραμματεία πα-
ραλαβής εργασιών

ΠΙΣ ΤΟΠΟΙΗΣΗ
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα δίνεται  πιστοποιητικό σε όσους 
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των εργασιών του προ-
γράμματος. Βάσει  της  ισχύουσας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει 
σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. 
Ο αριθμός μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
που θα χορηγηθεί στους συμμετέχοντες θα υπολογισθεί βάσει του 
χρόνου παρακολούθησης. 

Γ ΡΑΜΜΑΤΕ ΙΑ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

Τηλ.: 210 6897552-3
Φαξ: 210 6897555
Ε-mail: info@gk.gr 
Site: www.gk.gr
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑ ΛΕΞΕΙΣ

12:30 – 13:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

Προφυλάσσοντας τις ευπαθείς ομάδες 
από την SARS-COV2 λοίμωξη: Ο ρόλος των 

μονοκλωνικών αντισωμάτων
Προεδρείο:

Χ. Γώγος
Εισηγητής: Ν. Σύψας

Sponsored by

17:30 – 18:00

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 3

Σύγχρονες εξελίξεις στην ART: 
Χρειαζόμαστε δεύτερο NRTI

Προεδρείο:
Χ. Γώγος

Εισηγήτρια: Μ. Αστρίτη

Sponsored by

13:00 – 13:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2

Ιμιπενέμη/σιλαστατίνη/ρελεμπακτάμη, 
μια νέα προσθήκη στη θεραπεία 
των λοιμώξεων από ανθεκτικά 

στις καρβαπενέμες Gram (-) παθογόνα

Προεδρείο: 
Π. Παναγόπουλος

Εισηγήτρια: Κ. Ακινόσογλου 

Sponsored by 

Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου

         διάγνωση Κάι  θεράπειά         λοιμωξεων



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑ ΛΕΞΕΙΣ

Σάββατο 1 Οκτωβρίου

15:45 – 16:15

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

Η βελτιστοποίηση της της αντιρετροϊκής 
θεραπείας (ART): 

Πότε & Πώς 
Προεδρείο: 

Ε. Σαμπατάκου
Εισηγήτρια: Π. Λουρίδα

Sponsored by 

16:15 – 16:45

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

Η Κεφταζιντίμη-αβιμπακτάμη
 στη θεραπεία των λοιμώξεων από ανθεκτικά 
στις καρβαπενέμες gram-αρνητικά παθογόνα

Προεδρείο: 
Χ. Γώγος

Εισηγητής: Η. Καραίσκος

Sponsored by 

16:45 – 17:15

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 6

Η 1η εγκεκριμένη από τον ΕΜΑ αντι-ιική 
θεραπεία από του στόματος για την COVID-19 

Προεδρείο: 
Α. Σκουτέλης

Εισηγήτρια: Μ. Ψυχογιού

Sponsored by 



ΧΟΡΗΓΟΙ
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Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το Shingrix σκανάρετε το QR code

ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ ΗΛΙΚΙΑΣ  
≥50 ΕΤΏΝ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ 

ΥΨΗΛΟ ΚΙΝΔΥΝΟ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΕΡΠΗΤΑ ΖΏΣΤΗΡΑ.1

ΜΠΟΡΕΙΤΕ ΝΑ ΣΥΜΒΑΛΛΕΤΕ 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ...2,3

...με το SHINGRIX
Το SHINGRIX έχει παρουσιάσει 

αποτελεσματικότητα >90% έναντι του έρπητα 
ζωστήρα σε όλες τις ηλικιακές ομάδες ≥50 ετών, 

 βάσει των αποτελεσμάτων δύο μεγάλων, 
ελεγχόμενων με εικονικό φάρμακο, 

 τυχαιοποιημένων μελετών φάσης 3.2,3

Σύνοψη προφίλ ασφάλειας4: Το Shingrix αντενδείκνυται σε οποιονδήποτε έχει υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε 
κάποιο από τα έκδοχα. Όπως συμβαίνει με όλα τα ενέσιμα εμβόλια, η κατάλληλη ιατρική θεραπεία και επίβλεψη θα πρέπει να είναι 
πάντα άμεσα διαθέσιμη σε περίπτωση αναφυλακτικού συμβάντος μετά τη χορήγηση του εμβολίου. 
Σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες ήταν άλγος στη θέση ένεσης (68,1% 
συνολικά/δόση, 3,8% σοβαρού βαθμού/δόση), μυαλγία (32,9% συνολικά/δόση, 2,9% σοβαρού βαθμού/δόση), κόπωση (32,2% 
συνολικά/δόση, 3,0 % σοβαρού βαθμού/δόση) και κεφαλαλγία (26,3% συνολικά/δόση, 1,9% σοβαρού βαθμού/δόση). Οι περισ-
σότερες από αυτές τις ανεπιθύμητες ενέργειες δεν ήταν μεγάλης διάρκειας (διάμεση διάρκεια 2 έως 3 ημέρες). Η διάρκεια των 
ανεπιθύμητων ενεργειών που αναφέρθηκαν ως σοβαρές ήταν 1 έως 2 ημέρες. Σε ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών που έχουν ανοσο-
ανεπάρκεια ή βρίσκονται σε ανοσοκαταστολή λόγω νόσου ή θεραπείας (αναφέρονται ως ανοσοκατεσταλμένοι (IC)), το προφίλ 
ασφάλειας ήταν σε συμφωνία με εκείνο που παρατηρήθηκε σε ενήλικες ηλικίας 50 ετών και άνω. Υπάρχουν περιορισμένα δεδομένα 
σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών με αυξημένο κίνδυνο ΗΖ που δεν είναι IC. Συνολικά, υπήρξε υψηλότερη συχνότητα εμφάνισης 

κάποιων ανεπιθύμητων ενεργειών σε νεότερες ηλικιακές ομάδες:
-  μελέτες σε IC ενήλικες ηλικίας ≥18 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης πόνου στο σημείο της ένεσης, κό-

πωσης, μυαλγίας, κεφαλαλγίας, ρίγους και πυρετού ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 18-49 ετών σε σύγκριση με αυτούς 
ηλικίας 50 ετών και άνω .

-  μελέτες σε ενήλικες ηλικίας ≥50 ετών (συγκεντρωτική ανάλυση): η συχνότητα εμφάνισης μυαλγίας, κόπωσης, κεφαλαλγίας, 
ρίγους, πυρετού και γαστρεντερικών συμπτωμάτων ήταν υψηλότερη σε ενήλικες ηλικίας 50-69 ετών σε σύγκριση με αυτούς 
ηλικίας 70 ετών και άνω. 

Δεν υπάρχουν δεδομένα από τη χρήση του Shingrix σε έγκυες γυναίκες. Ως προληπτικό μέτρο, είναι προτιμότερο να αποφεύγε-
ται η χρήση του Shingrix κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Είναι άγνωστο εάν το Shingrix απεκκρίνεται στο ανθρώπινο γάλα. 
Όπως συμβαίνει με οποιοδήποτε εμβόλιο, ο εμβολιασμός με Shingrix μπορεί να μην έχει ως αποτέλεσμα την προστασία όλων των 
εμβολιασμένων. 

Βιβλιογραφία : 1. Gauthier et al. Epidemiology and costs of herpes zoster and postherpetic neuralgia in the United Kingdom. 
Epidemiol infecti. 2009 137 38-47. 2. Lal H et al. Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. N Engl J Med. 
2015; 372(22):2087-96. 3. Cunningham AL et al. Efficacy of the herpes zoster subunit vaccine in adults 70 years of age or older. N Engl 
J Med. 2016; 375(11): 1019-32. 4. Shingrix, Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Σεπτέμβριος 2021.
PM-GR-SGX-ADVT-220002  ΙΣΧΥΣ 9/2022-9/2024

Λ.Τ.: 165,86 €. % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: αναμένεται
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/
καταχώρησης. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήπο-
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»


