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Οργανωτική και επιστημονική επιτροπή



 Αγαπητοί συνεργάτες και φίλοι,

 Το Νευρολογικό Τμήμα του Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ», υπό την αιγίδα της Ιατρικής Εταιρείας 
Παθολογικών Ειδικοτήτων Νοτιό-Δυτικής Ελλάδας και σε συνεργασία με τα τμήματα Συντονισμού Γενικής 
Ιατρικής του Γ.Ν.Π. και Π.Γ.Ν.Π., διοργανώνει για μια ακόμα χρονιά διημερίδα με διεθνή συμμετοχή και θέμα: 
Αχαϊκές Ημέρες Νευρολογίας, στην Πάτρα στο My Way Hotel στις 16-17 Σεπτεμβρίου 2022. 

 Οι «Aχαϊκές Ημέρες Νευρολογίας» διοργανώνονται για 1η φορά στην νέα τους μορφή και αποτελούν 
συνέχεια των πετυχημένων διημερίδων που διοργανώνει τα τελευταία εννέα έτη το Νευρολογικό Τμήμα του Γ.Ν. 
Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ». 

 Οι εκδηλώσεις των προηγούμενων ετών έγιναν με πολύ μεγάλη επιτυχία και συμμετοχή συναδέλφων 
διαφόρων ειδικοτήτων. Στη φετινή δια ζώσης εκπαιδευτική-συνεδριακή διαδικασία θα παρουσιασθεί, αρχικά από 
συναδέλφους της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, η διαχείριση νευροψυχιατρικών νοσημάτων στην περιοχή μας. 
Μετέπειτα, θα αναφερθούμε σε θέματα που καλούνται να αντιμετωπίσουν οι ειδικοί και σχετίζονται με τις νευρολογικές 
παθήσεις που απασχολούν πιο συχνά την ιατρική κοινότητα.  Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στις νέες προκλήσεις που 
καλείται να αντιμετωπίσει ο κλινικός Νευρολόγος στη διαχείριση ασθενών με κεφαλαλγίες, πολλαπλή σκλήρυνση 
και νευροεκφυλιστικά νοσήματα. Τέλος θα παρουσιασθεί η αντιμετώπιση νευροψυχιατρικών οξέων συμβαμάτων στο 
Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Γενικού Νομαρχιακού Νοσοκομείου. Σημειωτέων, ότι στη φετινή εκδήλωση έχουμε 
την ιδιαίτερη χαρά να συμμετέχουν με εισηγήσεις έγκριτοι ομιλητές της αλλοδαπής που θα αναπτύξουν εξειδικευμένα 
θέματα στις κεφαλαλγίες, στην νόσο κινητικού νευρώνα και τη νόσο Parkinson. 

 Αισιοδοξούμε ότι οι «Aχαϊκές Ημέρες Νευρολογίας» θα συνεχίσουν να προσφέρουν για μια ακόμα χρονιά 
υψηλού επιπέδου συνεχιζόμενη εκπαίδευση στους παρόχους υγείας για την ορθή αντιμετώπιση των νευρολογικών 
παθήσεων.  

 Η συμβολή και ενεργός συμμετοχή σας θα αποτελέσει τιμή για εμάς και θα συμβάλει τα μέγιστα για την 
επιτυχία του συνεδρίου μας.

Με εκτίμηση,

Ανδρέας Αργυρίου
MD, PhD, Διευθυντής ΕΣΥ, Νευρολόγος
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Αλεξάνδρα Μακρίδου
 MD, Συντ. Διευθύντρια, Νευρολόγος

Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής



14:20 – 14:50 Εγγραφές

14:50 – 15:00 Εισαγωγή
  Α. Μακρίδου, Α. Αργυρίου

15:00 – 16:50 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Η Νευρολογία στα βήματα 
  της ΠΦΥ στην Πάτρα
  Προεδρείο: 
  Δ. Λιάνας, Γ. Μαντζουράνης, 
  Θ. Σολωμός

  Στρατηγικές υγείας, πρόληψης 
  & ενημέρωσης του πληθυσμού 
  για νευρολογικές διαταραχές 
  στην ΠΦΥ
  Εισηγήτρια: Α. Κοτσώνη

  Ο ρόλος του γενικού  
  οικογενειακού ιατρού 
  στην αντιμετώπιση 
  των διαταραχών άγχους
  Εισηγητής: Κ. Κωστούλας

  O ρόλος της μαίας στην επιλόχειο 
  κατάθλιψη
  Εισηγήτρια: B. Ζαχαροπούλου

  Ο ρόλος του παιδιάτρου 
  στην ψυχοκινητική εξέλιξη-
  ανάπτυξη των παιδιών
  Εισηγητής: Σ. Χασάπης

  

  

  Σεξουαλικές διαταραχές 
  σε νευρολογικά νοσήματα  
  Διαχείριση στην ΠΦΥ
  Εισηγητής: Σ. Κοντογιάννης

  Συζήτηση

16:50 – 19:10 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Κεφαλαλγίες
  Προεδρείο: 
  Μ. Βικελής

  Κεφαλαλγία και COVID-19
  Εισηγητής:  Δ. Ράλλης

  Επιδημιολογία και θεραπεία 
  αθροιστικής κεφαλαλγίας
  Εισηγήτρια:  Χ. Αρβανίτη 

  Μετατραυματική κεφαλαλγία 
  (POST-TRAUMATIC HEADACHE)
  Εισηγητής: R. DeIcco

  Συννοσηρότητα κεφαλαλγίας 
  από κατάχρηση αναλγητικών: 
  Αντιμετώπιση με anti-CGRP 
  μονοκλωνικά αντισώματα 
  Εισηγητής: Θ. Κωνσταντινίδης

  Σύγχρονη διαχείριση με βάση 
  τα πραγματικά δεδομένα 
  της υψηλής συχνότητας 
  επεισοδιακής και χρόνιας 
  ημικρανίας 
  Εισηγητής: Μ. Βικελής
 
  Συζήτηση

Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου
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19:10 – 19:40  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Σύγχρονη διαχείριση 
  της χρόνιας ημικρανίας:
  Κοινές προκλήσεις & 
  βελτιστοποίηση των 
  αποτελεσμάτων της θεραπείας 
  Προεδρείο:
  Ν. Φάκας 
  Εισηγητής: Ε. Δερμιτζάκης

  Sponsored by 
  
19:40 – 20:10  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: 
   Μετρώντας την 
  αποτελεσματικότητα 
  της φρεμανεζουμάμπης 
  στα πολύπλοκα συμπτώματα 
  της ημικρανίας. 
  Κλινικές επισημάνσεις
  Προεδρείο: 
  Α. Αργυρίου 
  Εισηγητής: Π. Σολδάτος

  Sponsored by
   

20:10 – 20:25 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20:25 – 20:50 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
  Προεδρείο: 
  Α. Αργυρίου

  New horizons in the treatment 
  of amyotrophic lateral 
  sclerosis 
  Εισηγητής: N. Staff
  Συζήτηση

20:50 – 21:15  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Αγγειακά εγκεφαλικά 
  επεισόδια (ΑΕΕ)  
  Προεδρείο:
  Κ. Κούκιος, Χ. Μπίκας , 
  Κ. Φλαμπουριάρη

  ΑΕΕ σε ασθενείς 
  με νεοπλασματική νόσο 
  Εισηγήτρια: Π. Λουκοπούλου

  ΑΕΕ σε ασθενείς 
  με λοίμωξη COVID-19 
  Εισηγήτρια: Α. Μακρίδου

  ΑΕΕ σε ασθενείς 
  με αντιφωσφολιπιδικό 
  σύνδρομο 
  Εισηγήτρια: Β. Ψηλού
  
  Χρονικά παράθυρα 
  στην ενδοφλέβεια θρομβόλυση 
  των ισχαιμικών ΑΕΕ 
  Εισηγητής: Π. Λιτσαρδόπουλος

  Συζήτηση
 
11:30  – 11:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου



11:45 – 13:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Πολλαπλή σκλήρυνση 
  Προεδρείο: 
  Ν. Μακρής, Ν. Φάκας

  Θεραπευτική προσέγγιση 
  στο CIS και RRMS 
  μέσα από πραγματικά δεδομένα 
  Εισηγήτρια: Β. Κωσταδήμα
  
  Νέοι θεραπευτικοί στόχοι 
  στη δευτεροπαθώς προϊούσα 
  πολλαπλή σκλήρυνση (SPMS) 
  Εισηγητής: Δ. Παπαδόπουλος

  Υποδόρια ναταλιζουμάμπη: 
  Τι νέο κομίζει; 
  Εισηγητής: Ν. Φάκας 
  
13:00 – 13:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Σταματώντας την προοδευτικότητα 
  της πολλαπλής σκλήρυνσης 
  στην εποχή της πανδημίας: 
  Μαθήματα από την κλινική πράξη
  Προεδρείο: 
  Α. Αργυρίου 
  Εισηγητής: Π. Καρανάσιος

  Sponsored by

13:30 – 13:50  ΔΙΑΛΕΞΗ: 
  Νευρογενής κύστη στην Πολλαπλή 
  σκλήρυνση – Διαχείριση 
  Προεδρείο: Ν. Μακρής
  Εισηγητής: Σ. Κοντογιάννης 

13:50  – 14:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14:45 – 15:35 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Επιληψία 
  Προεδρείο: 
  Θ. Κωνσταντινίδης,  
  Π. Παπακωνσταντινόπουλος

  Φωτοευαίσθητες επιληψίες. 
  Τα απαραίτητα
  Εισηγητής: Δ. Πανδής

  Νυχτερινές επιληπτικές κρίσεις. 
  Τα απαραίτητα
  Εισηγήτρια: Π. Δημοπούλου

  Συζήτηση

15:35 – 17:35 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Ανοϊκές και εξωπυραμιδικές 
  συνδρομές 
  Προεδρείο: 
  Μ. Φρίμα, Α. Λεονάρδος

  Ανοϊκή συνδρομή 
  πέρα από τη νόσο ALZHEIMER
  Εισηγητής: Χ. Μαγκλάρας

  Κινητικές διαταραχές 
  σε ανοϊκά σύνδρομα 
  Εισηγήτρια: Κ. Φλαμπουριάρη

  Αντιμετώπιση 
  φαρμακοεπαγώμενων κινητικών 
  διαταραχών 
  Εισηγητής: Θ. Λεονάρδος 
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  Καταθλιπτικά συμπτώματα 
  στη νόσο Αlzheimer: 
  Ένα αγνοημένο διαγνωστικό   
  εργαλείο;
  Εισηγητής: Π. Αλεξόπουλος

  Infusional therapies 
  in parkinson’s disease 
  Εισηγητής: S. Tamburin

  Συζήτηση

17:35 – 19:05 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
  Νευρολογικά συμβάματα 
  στο τμήμα διαλογής επειγόντων 
  περιστατικών Γενικού Νοσοκομείου 
  Προεδρείο:
  Γ. Αναστοπούλου, 
  Α. Σταυροθανασοπούλου

  Δομή και πεπραγμένα διαλογής 
  ΤΕΠ του Γ.Ν. Πατρών 
  Εισηγητές: Α. Σταυροθανασοπούλου, 
  Δ. Αγγελινάς

  Κεφαλαλγία στη διαλογή των ΤΕΠ 
  Εισηγητής: Α. Κριλής

  Ίλιγγος και ζάλη στη διαλογή 
  των ΤΕΠ 
  Εισηγητής: Ε. Ταπίνης

  Ντελίριο – Επείγουσα ψυχιατρική 
  αντιμετώπιση 
  Εισηγητής: Γ. Ρήγας

  Συζήτηση

19:05  Λήξη σεμιναρίου – Συμπεράσματα



De Icco Roberto
Neurologist, Department of Brain and Behavioral Sciences, 
University of Pavia, Pavia, Italy, Headache Science 
& Neurorehabilitation Center, IRCCS Mondino Foundation, 
Pavia, Italy

Staff Nathan P.
M.D., Ph.D., FAAN
Consultant and Research Chair, Department of Neurology
Professor of Neurology
Director, ALSA-Certified Treatment Center of Excellence

Tamburin Stefano
MD, PhD, Associate Professor, Neurology, 
University of Verona, Dept. of Neurosciences, 
Biomedicine & Movement Sciences

Αγγελινάς Δημήτριος 
Παθολόγος, Επικ. Επιμ. Β΄, ΤΕΠ, Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ» 

Αλεξόπουλος Παναγιώτης
Αν. Καθηγητής Ψυχιατρικής-Ψυχογηριατρικής, 
Πανεπ. Πατρών, Υφηγητής Ψυχιατρικής και Ψυχοθεραπείας, 
Τεχνικό Πανεπ. Μονάχου

Αναστοπούλου Γαρυφαλλιά
Παθολόγος, Επιμ. Β’, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Αρβανίτη Χρύσα
MD, PhD, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., 
Β’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α.

Αργυρίου Ανδρέας
MD, PhD, Νευρολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ., Νευρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Βικελής Μιχαήλ
PhD, MSc in Headache Medicine, Νευρολόγος, 
Γλυφάδα Αττικής

Δερμιτζάκης Μανώλης
MD, PhD, Νευρολόγος, Υπεύθυνος Κλινικών Μελετών 
Κεφαλαλγίας, EUROMEDICA Γ.Κ.Θ.

Δημοπούλου Παναγιώτα
MD, MSc, Νευρολόγος, Eπιστ. Συνεργάτης, Α’ Νευρολογική 
Κλινική, Τμήμα Επιληψίας «» 

Ζαχαροπούλου Βασιλική
Μαία, Κέντρο Υγείας Νοτίου Τομέα Πατρών, Φοιτήτρια, 
ΣΤ’ Έτος Ιατρικής Πατρών

Καρανάσιος Παναγιώτης
Νευρολόγος, Δ/ντής Ε.Σ.Υ., Νευρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Κοντογιάννης Σταύρος
FEBU, FECSM, Χειρουργός Ουρολόγος, Επιμ. Β’, 
ΚΥ Νοτίου Τομέα Πατρών και Ουρολογική Κλινική ΠΠΓΝΠ

Κοτσώνη Αγγελική
Επισκέπτρια Υγείας,  MSc Δημόσιας Υγείας, 
Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Κέντρο Υγείας 
Νότιου Τομέα Πατρών

Κούκιος Κωνσταντίνος
Παθολόγος, Συντονιστής Δ/ντής, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ» 

Κριλής Αντώνιος
Παθολόγος, Επικ. Επιμελητής, ΤΕΠ, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Κωνσταντινίδης Θεόδωρος
Δρ., Νευρολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας 
Κλινικής Νευροφυσιολογίας

Κωσταδήμα Βασιλική
Δρ. Νευρολογίας, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., 
Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Ι.
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ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΟΜΙ Λ ΗΤΩΝ 



Κωστούλας Κωνσταντίνος
Γενικός Ιατρός, Επικ. Ιατρός, Κέντρο Υγείας 
Νοτίου Τομέα Πατρών & Κέντρο Υγείας Χαλανδρίτσας

Λεονάρδος Αθανάσιος
Νευρολόγος, Επιστ. Συνεργάτης, 
Α’ Νευρολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ»

Λιτσαρδόπουλος Παντελής
Νευρολόγος, Επιμ. Β’, Νευρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Λιάνας Δημήτριος
Γενικός Ιατρός, MD, MSc, Δ/ντής, Συν/στής Εκπαίδευσης 
Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής Γ.Ν. Πατρών, 
Κέντρο Υγείας Νοτίου Τομέα Πατρών

Λουκοπούλου Παρασκευή
Παθολόγος, Επιμ. Α’, Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Μαγκλάρας Χρήστος
Νευρολόγος, Επιμ. Β’, Γ.Ν. Καλαμάτας

Μακρής Νικόλαος
Νευρολόγος, τέως Συν/στής Δ/ντής, Νευρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Μακρίδου Αλεξάνδρα
Νευρολόγος, Συντονίστρια Δ/ντρια, Νευρολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Μαντζουράνης Γεώργιος
Dr, MSc, Διευθυντής Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, 
Αν. Επιστημονικός Υπεύθυνος Κ.Υ. Νότιου τομέα Πατρών

Μπίκας Χρήστος
Παθολόγος, Δ/ντής Παθολογίας, Γ
.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Πανδής Διονύσιος
Νευρολόγος – Επιληπτολόγος, 
Α’ Νευρολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ»

Παπαδόπουλος Δημήτριος
Νευρολόγος – Νευροανοσολόγος,
 Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας, Ευρωπαϊκό Πανεπ. Κύπρου

Παπακωνσταντινόπουλος Παναγιώτης
Νευρολόγος, Αίγιο

Ράλλης Δημήτριος
Νευρολόγος, Επιμ. Α΄ Ε.Σ.Υ., Master in Headache Disorders, 
University of Copenhagen, Υπεύθυνος Ιατρείου Κεφαλαλγίας, 
Γ.Ν. Πειραιά «ΤΖΑΝΕΙΟ»

Ρήγας Γεώργιος
Ψυχίατρος, Επιμ. Α΄, Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ», 
Κέντρο Ψυχικής Υγείας Πατρών

Σολδάτος Παναγιώτης
ΜD, PhDc, Ιδιώτης Νευρολόγος, Καλαμάτα

Σολωμός Θεόδωρος
Γενικός Ιατρός, Δ/ντής, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Κ.Υ. Νοτίου Τομέα Πατρών

Σταυροθανασοπούλου Αγλαΐα
Πνευμονολόγος – Φυματιολόγος, Εντατικολόγος, 
Επειγοντολόγος, Δ/ντρια Τμήματος Επειγόντων 
Περιστατικών, Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Ταπίνης Ευγένιος
Γενικός Ιατρός, Επιμ. Α’, Κέντρο Υγείας Ακράτας, ΤΕΠ, 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Φάκας Νικόλαος
MD, PhD, Δ/ντής, Νευρολογική Κλινική, 
«401 Γ.Σ.Ν.Α.»

Φλαμπουριάρη Κωνσταντία
PhD, Νευρολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»

Φρίμα Μαλαματένια
Ιδιώτης Νευρολόγος

Χασάπης Σωτήριος
Παιδίατρος, 4η ΤΟΜΥ Πατρών (ΤΟΜΥ Ζαρουχλέικων), 
Κέντρο Υγείας Νότιου Τομέα Πατρών 

Ψηλού Βασιλική
Παθολόγος, Δ/ντρια Ε.Σ.Υ., 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ» 



ΧΩΡ ΟΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

Ξενοδοχείο My Way 
Λεωφ. Όθωνος-Αμαλίας 15, Πάτρα, ΤΚ 26223 
Τηλέφωνο: 2610 623131

ΗΜΕΡ ΟΜΗΝΙΕΣ Δ ΙΕΞΑΓΩΓ ΗΣ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

16 – 17 ΣΕΠΤΕΜβΡΙΟυ 2022 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΣΕ Σ ΥΝΕΡΓΑ Σ ΙΑ

i

Γ ΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡ ΟΦΟΡ ΙΕΣ

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣ Σ Α
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.  

ΠΑΡ ΟΥ Σ ΙΑ ΣΕ ΙΣ ΜΕΣΩ Η/ Υ
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με 
video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει 
να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη 
γραμματεία παραλαβής εργασιών.

ΠΙΣ ΤΟΠΟΙΗΣΗ
Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα δίνεται  πιστοποιητικό σε όσους 
έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των εργασιών του 
προγράμματος. Βάσει  της  ισχύουσας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα 
υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του χρόνου παρακολούθησης. 
Ο αριθμός μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
που θα χορηγηθεί στους συμμετέχοντες θα υπολογισθεί βάσει του 
χρόνου παρακολούθησης. 

Γ ΡΑΜΜΑΤΕ ΙΑ Σ ΥΝΕΔΡ ΙΟΥ

Τηλ.: 210 6897552-3
Φαξ: 210 6897555
Ε-mail: info@gk.gr 
Site: www.gk.gr
 

αχαϊκεΣ 
ΗμερεΣ νευρολογίαΣ 

16-17  ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ  2022 My Way Hotel,  ΠάΤΡά

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ 
Γ.Ν.Π. «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»
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AIMOVIG®. ΠΑΡΑΤΕΤΑΜΕΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ2

ΔΩΣΤΕ ΤΟΥΣ ΠΙΣΩ ΤΗΝ ΚΑΘΕ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥΣ,
ΧΡΟΝΟ ΜΕ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ.

Το Aimovig® (ερενουμάμπη) ενδείκνυται για την προφύλαξη από την ημικρανία  
σε ενήλικες που έχουν τουλάχιστον 4 ημέρες ημικρανίας ανά μήνα1

Ενδεικτική ΛΤ. 
AIMOVIG® INJ.SOL 70MG/ML BTx1 PF. PENx1 ML: 435,03€ 
AIMOVIG® INJ.SOL 140MG/ML BTx1 PF. PENx1 ML: 444,9€ 

(Ημερομηνία δελτίου τιμών 20/12/2021– σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, 
συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε 
νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού. 

Βιβλιογραφία
1.  Aimovig® Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης κειμένου 15 Δεκεμβρίου 2021.
2.  Goadsby P. et al. Long-Term Efficacy and Safety of Erenumab: Results From 64 Weeks of the LIBERTY Study. Neurology. 2021 Apr 

28;96(22):e2724–35. doi: 10.1212/WNL.0000000000012029. Epub ahead of print. PMID: 33910942; PMCID: PMC8205467.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  
που διατίθεται στο www.medicalportal.novartis.gr

Σκανάρετε το QR code για να επισκεφτείτε την Π.Χ.Π.

Για περισσότερες 
πληροφορίες 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την ημικρανία 
και το Aimovig®, παρακαλούμε επισκεφτείτε τον  
ΝΕΟ ΙΣΤΟΤΟΠΟ ΤΗΣ NOVARTIS 
www.medicalportal.novartis.gr αποκλειστικά  
για Επαγγελματίες Υγείας

Novartis (Hellas) A.E.Β.Ε.
12ο χλµ. Εθνικής Οδού
Αθηνών-Λαµίας
T.K. 14451, Μεταµόρφωση,
Τηλ.: + 30 210 28 11712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.comAI
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όταν η ζωή
προσφέρει περισσότερα
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Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος TECFIDERA: Το Tecfidera ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιατρικών ασθενών ηλικίας 13 ετών και άνω 
με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ).

Για συνταγογραφικές πληροφορίες ανατρέξατε στις σελίδες     του εντύπου. 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 90,09€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 667,84€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος TECFIDERA: Το Tecfidera ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιατρικών ασθενών ηλικίας 13 ετών και άνω 
με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ).

Για συνταγογραφικές πληροφορίες ανατρέξατε στις σελίδες     του εντύπου. 
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 90,09€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 667,84€

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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80% των ασθενών με Πολλαπλή Σκλήρυνση 
εμφανίζει συμπτώματα που σχετίζονται με την ούρηση

• Aκράτεια Ούρων

• Συχνοουρία & επιτακτική 
ανάγκη για ούρηση

• Δυσκολία έναρξης της ούρησης

• Νυκτουρία

• Αδυναμία πλήρους κένωσης                      
της κύστης

Έτοιμοι λιπασμένοι καθετήρες για 
διαλείποντα καθετηριασμό

Ο διαλείπων καθετηριασμός 
αποτελεί τον χρυσό κανόνα 
για τη φάση κένωσης της 
ουροδόχου κύστης

 Απ. Αντιπρόσωπος Coloplast A/S, Έδρα: Γκιώνας 1Α, Τ.Κ. 144 51 Μεταμόρφωση -www.coloplast.gr



ai165830346727_ME21090_MXT_9_21_20x20_HR.pdf   1   20/7/22   10:51 AM

Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος. Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης κειμένου 22 Μαρτίου 2022. 2. Filippi 
M, Danesi R, Derfuss T, Duddy M, Gallo P, Gold R, Havrdova EK, Kornek B, Saccà F, Tintoré M, Weber J, Trojano M. Early and unrestricted 
access to high-efficacy disease-modifying therapies: a consensus to optimize benefits for people living with multiple sclerosis. J Neurol. 2021 3. 
Hauser SL, Bar-Or A, Cohen JA, Comi G, Correale J, Coyle PK, Cross AH, de Seze J, Leppert D, Montalban X, Selmaj K, Wiendl H, Kerloeguen C, 
Willi R, Li B, Kakarieka A, Tomic D, Goodyear A, Pingili R, Häring DA, Ramanathan K, Merschhemke M, Kappos L; ASCLEPIOS I and ASCLEPIOS 
II Trial Groups. Ofatumumab versus Teriflunomide in Multiple Sclerosis. N Engl J Med. 2020 Aug 6;383(6):546-557. 4. Gajofatto A,  Orlandi R. 
Ofatumumab for relapsing forms of Multiple sclerosis. Drugs of Today 2022, 58(1): 9-21.

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π.
Ενδεικτική Λ.Τ.: Kesimpta® 20 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 1555,95€
Ενδεικτική Ν.Τ.: Kesimpta® 20 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 1265,99€
(Ημερομηνία Δελτίου Τιμών: 20/12/2021 – σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)
Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται 
και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΔΥΝΑΜΗ ΜΕ ΕΥΕΛΙΞΙΑ 

Το KESIMPTA® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με 
υποτροπιάζουσες μορφές πολλαπλής σκλήρυνσης (RMS) με ενεργή νόσο, η 
οποία καθορίζεται βάσει των κλινικών ή απεικονιστικών χαρακτηριστικών.1

ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΤΟ KESIMPTA® ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΣΑΣ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ 
ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ (RMS) ΜΕ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ.

ΔΥΝΑΜΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ - ΕΥΕΛΙΞΙΑ
•  Υψηλή αποτελεσματικότητα2,3

• Ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας4

•  Αυτοχορηγούμενη κατ’ οίκον θεραπεία1*

(*Η πρώτη δόση της οφατουμουμάμπης θα πρέπει να λαμβάνεται υπό την καθοδήγηση 
επαγγελματία της υγείας.)

Συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για την έναρξη της θεραπείας με KESIMPTA®. 

Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού 
Αθηνών-Λαμίας
T.K. 14451, Μεταμόρφωση,
Τηλ.: + 30 210 28 11712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την ΠΧΠ σκανάρετε  
τον κωδικό QR
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Βιβλιογραφία: 1. Περίληψη των χαρακτηριστικών του προϊόντος. Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης κειμένου 22 Μαρτίου 2022. 2. Filippi 
M, Danesi R, Derfuss T, Duddy M, Gallo P, Gold R, Havrdova EK, Kornek B, Saccà F, Tintoré M, Weber J, Trojano M. Early and unrestricted 
access to high-efficacy disease-modifying therapies: a consensus to optimize benefits for people living with multiple sclerosis. J Neurol. 2021 3. 
Hauser SL, Bar-Or A, Cohen JA, Comi G, Correale J, Coyle PK, Cross AH, de Seze J, Leppert D, Montalban X, Selmaj K, Wiendl H, Kerloeguen C, 
Willi R, Li B, Kakarieka A, Tomic D, Goodyear A, Pingili R, Häring DA, Ramanathan K, Merschhemke M, Kappos L; ASCLEPIOS I and ASCLEPIOS 
II Trial Groups. Ofatumumab versus Teriflunomide in Multiple Sclerosis. N Engl J Med. 2020 Aug 6;383(6):546-557. 4. Gajofatto A,  Orlandi R. 
Ofatumumab for relapsing forms of Multiple sclerosis. Drugs of Today 2022, 58(1): 9-21.

Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π.
Ενδεικτική Λ.Τ.: Kesimpta® 20 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 1555,95€
Ενδεικτική Ν.Τ.: Kesimpta® 20 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας 1265,99€
(Ημερομηνία Δελτίου Τιμών: 20/12/2021 – σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ)
Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται 
και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΔΥΝΑΜΗ ΜΕ ΕΥΕΛΙΞΙΑ 

Το KESIMPTA® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με 
υποτροπιάζουσες μορφές πολλαπλής σκλήρυνσης (RMS) με ενεργή νόσο, η 
οποία καθορίζεται βάσει των κλινικών ή απεικονιστικών χαρακτηριστικών.1

ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΤΟ KESIMPTA® ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΣΑΣ ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ 
ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ (RMS) ΜΕ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ.

ΔΥΝΑΜΗ - ΑΣΦΑΛΕΙΑ - ΕΥΕΛΙΞΙΑ
•  Υψηλή αποτελεσματικότητα2,3

• Ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας4

•  Αυτοχορηγούμενη κατ’ οίκον θεραπεία1*

(*Η πρώτη δόση της οφατουμουμάμπης θα πρέπει να λαμβάνεται υπό την καθοδήγηση 
επαγγελματία της υγείας.)

Συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για την έναρξη της θεραπείας με KESIMPTA®. 

Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού 
Αθηνών-Λαμίας
T.K. 14451, Μεταμόρφωση,
Τηλ.: + 30 210 28 11712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την ΠΧΠ σκανάρετε  
τον κωδικό QR
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Βιβλιογραφικές Αναφορές:
1. AJOVY® Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (προσαρμογή 2 Ιουνίου 2022).  2. Goadsby et al. Neurology® 2020; 95:e2487-e2499 3. Blumenfeld A et al. Headache 2020: doi: 10.1111/
head.13994. 

Tιμές πώλησης: AJOVY® INJ.SO.PFS 225MG BTx1 PF.SYR. Tιμή παραγωγού: 413,49€, Χονδρική τιμή: 419,69€, Λιανική τιμή: 484,91€

Τοπικός αντιπρόσωπος Specifar A.B.E.E.:
Έδρα: 28ης Οκτωβρίου 1, Αγ. Βαρβάρα, 123 51,
Γραφεία Εμπορικού Τμήματος: 
Λεωφ. Κηφισίας 44, 151 25, Μαρούσι.
Τ: 210 8805000, F: 210 8805120, Αρ. Γ.Ε.ΜΗ.: 000228201000. 
www.teva.gr, KAK: TEVA GmbH, Graf-Arco-Str. 3 89079 Ulm, Γερμανία 

Για περισσότερες συνταγογραφικές πληροφορίες ανατρέξτε στην Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που ακολουθεί στις επόμενες σελίδες. 

A LIFE IN MOTION BEGINS  
WITH LESS MIGRAINETM 

Διατηρήστε μια δραστήρια ζωή,  
με την επιλογή 4 ημερών ένεσης τον χρόνο1

• Ευέλικτη επιλογή μηνιαίας και τριμηνιαίας δοσολογίας1

• Ταχεία και μακράς δράσης αποτελεσματικότητα1,2

• Με διατηρούμενη αποτελεσματικότητα μεταξύ των δόσεων3

Τρόπος Διάθεσης: 
Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση 
και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε 
νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και 
εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση 
ειδικού ιατρού. 

To AJOVY® ενδείκνυται για προφύλαξη από την ημικρανία σε ενήλικες οι οποίοι 
έχουν τουλάχιστον 4 μέρες ημικρανίας ανά μήνα1

 Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. 
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της ΠΧΠ για τον 
τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα

 συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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