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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Το ΔΣ του Ελληνικού Κολλεγίου Γενικής Ιατρικής (ΕΚΟΓΙ) σας καλωσορίζει στο 
10ο Πανελλήνιο Συνέδριό του που πραγματοποιείται στην Καλαμάτα από 23 έως 
26 Ιουνίου 2022.

Σε αυτό το περιβάλλον πρέπει να διατηρήσουμε υψηλό το επαγγελματικό και 
επιστημονικό μας επίπεδο και γι’ αυτό το ΕΚΟΓΙ προσπαθεί να δημιουργήσει ένα 
πρόγραμμα προσαρμοσμένο στις σύγχρονες ανάγκες των ιατρών της ΠΦΥ ακο-
λουθώντας τη βασική αρχή «Από την ιατρική βασισμένη σε αποδείξεις, στις κα-
τευθυντήριες οδηγίες και στην κλινική πράξη».

Μέσα από διαλέξεις, παρουσιάσεις περιστατικών και στρογγυλά τραπέζια, το 
ΕΚΟΓΙ επιχειρεί να παρουσιάσει τα θέματα εκείνα που αντιμετωπίζουν και απα-
σχολούν τους ιατρούς της ΠΦΥ εστιάζοντας στις πιο πρόσφατες εξελίξεις των χρό-
νιων νοσημάτων αλλά και των επειγόντων περιστατικών, περιλαμβάνοντας ένα 
επίκαιρο, σύγχρονο και πλούσιο εκπαιδευτικό πρόγραμμα, ώστε να καλυφθούν 
τα τελευταία δεδομένα που αφορούν τα σημαντικότερα και συχνότερα νοσήματα 
που συναντά καθημερινά ο γιατρός της ΠΦΥ.

 Ο πρόεδρος

 
 Α. Σωτηρόπουλος
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 23 Ιουνίου 2022

10.00-11.00 Γενική Συνέλευση ΕΚΟΓΙ

11.00-12.30 Συνάντηση Συμβουλευτικής Επιτροπής του Ελληνικού Κολεγίου Γενικής 
Ιατρικής

  

17.00-18.30 Διαλέξεις
Προεδρείο: Ε.Α. Σκληρός
Σακχαρώδης	διαβήτης	και	υπέρταση
Α. Σωτηρόπουλος
Σακχαρώδης	διαβήτης	και	ΧΝΝ
Α. Ράπτης

18.30-19.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Η. Γιαννέλος
Τι	μάθαμε	για	τον	COVID	στις	ΜΕΘ
Γ. Δημόπουλος

19.00-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι της Ελληνικής Εταιρείας Έρευνας και Εκπαίδευσης στην 
ΠΦΥ και της Ελληνικής Ακαδημίας Γενικής/ Οικογενειακής Ιατρικής και ΠΦΥ
Προεδρείο: Α. Σωτηρόπουλος
Επιδράσεις	της	πανδημίας	του	covid-19	στις	αμοιβές	των	ιατρών	ΠΦΥ
Ε.Α. Σκληρός
Από	το	σχεδιασμό	στην	εφαρμογή	του	νέου	νόμου	για	την	ΠΦΥ
A. Μαριόλης
Οι	μεταρρυθμίσεις	με	το	νέο	νόμο	για	την	ΠΦΥ	από	την	πλευρά	του	ιδιώτη	ιατρού
Ε. Φραγκούλης
Σχολιαστές: Χ. Λιονής, Γ. Μαρίνος, Α. Συμεωνίδης

20.30-21.15 Εναρκτήρια Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Σωτηρόπουλος
Διδάγματα	από	την	πανδημία	της	Covid	-19
Ε. Γιαμαρέλλος

21.15-21.30 Χαιρετισμός Προέδρου ΕΚΟΓΙ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 24 Ιουνίου 2022

09.00-11.00 Διαλέξεις
Προεδρείο: Σ. Τσοτουλίδης, Χρ. Αναγνωστόπουλος
Δυσλιπιδαιμία;	Νέες	κατευθυντήριες	οδηγίες
Α. Κουτσοβασίλης
Εμβόλια	Ενηλίκων
Π. Σταματάκη

11.00-11.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Χ. Παπαφράγκος
Ο	ρόλος	της	άσκησης	στο	Σακχαρώδη	Διαβήτη
Σ. Τσοτουλίδης

11.30-12.15 Διάλεξη Ελληνικής Εταιρείας Γενικής / Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος ο 
Ιπποκράτης
Προεδρείο: Α. Ράπτης
Εκπαίδευση	στην	ειδικότητα	της	Γενικής	/	Οικογενειακής	ιατρικής.	Προβληματισμοί,	
προϋποθέσεις,	προοπτικές
Σ. Συμεωνίδης

12.15 - 13.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Μ. Πέππας, Ν. Γκανάς
Διαχείριση	πολυνοσηρότητας	σε	διαβητικό	ασθενή	(περιστατικό)
Α. Σωτηρόπουλος

13.00-13.45 Διάλεξη
Προεδρείο: Ε.Α. Σκληρός
Ψυχολογική	επιβάρυνση	από	την	πανδημία
Α. Αντωνίου

13.45-17.00 Ε-LEARNING highlihts

17.00-18.00 Διαλέξεις
Προεδρείο: Δ. Σβορώνος, Α. Σαμπουτζής
Λιπώδες	ήπαρ:	Τι	νεότερο	στη	διάγνωση	και	θεραπεία.	Πλάνες	και	λάθη	στη	
διαχείρισή	των	ασθενών
Ι. Παπανικολάου
Διαχείριση	υπερτασικού	ασθενή	τρίτης	ηλικίας
Δ. Γουρλής

18.00-19.00 Στρογγυλό τραπέζι
Προεδρείο: Κ. Αποστολόπουλος
Διερεύνηση	ζάλης	-	ιλίγγου	στην	ΠΦΥ
Αικ. Καπεζάνου
Αλλεργική	ρινίτιδα
Ε. Μηλιώρη
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 24 Ιουνίου 2022

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 8

19.30-20.15 Δορυφορικό Συμπόσιο  Σελ. 8

20.15-20.45 Δορυφορική Διάλεξη   Σελ. 8

20.45-21.15 Διάλεξη
Προεδρείο: Χ. Παπαφράγκος, Γ. Μαρκόπουλος
Μπορούν	οι	αλλαγές	στον	τρόπο	ζωής	να	αποτελέσουν	στρατηγική	παρέμβαση	για	
την	υποστροφή	του	ΣΔ2;	Ο	ρόλος	της	διατροφής	και	της	άσκησης
Ι. Κυριαζής

Σάββατο 25 Ιουνίου 2022

09.00-10.00 Κλινικό Φροντιστήριο
Προεδρείο: Χ. Παπαφράγκος
Σεξουαλική	υγεία	του	άνδρα.	Προβλήματα	και	λύσεις
Κ. Ρόκκας

10.00-10.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Συμεωνίδης
Διασύνδεση	Γενικής	Ιατρικής	και	Δημόσιας	Υγείας
Ε. Θηραίος

10.30-11.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Ράπτης
Η	γλυκοζυλιωμένη	αιμοσφαιρίνη
Χ. Καπερνόπουλος

11.00-11.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Ε.Α. Σκληρός
Η	ασφάλεια	της	ιβουπροφαίνης
Ε. Συμβουλάκης

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 8

12.00-12.30 Δορυφορική Διάλεξη   Σελ. 8

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη   Σελ. 8
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 25 Ιουνίου 2022

13.00-14.00 Κλινικό Φροντιστήριο
Προεδρείο: Η. Μανδηλάρης
Γυναικολογικά	προβλήματα	στην	αναπαραγωγική	ηλικία
Π. Χριστόπουλος

14.00-17.00 Ε-LEARNING highlihts

17.00-17.30 Διάλεξη
Προεδρείο: Κ. Μανδηλάρης, Σπ. Μαρινόπουλος
Καρκίνος	μαστού	στην	ΠΦΥ.	Πρόληψη	και	διαχείριση
Ι. Παπαπαναγιώτου

17.30-18.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Σωτηρόπουλος, Κ. Κανελλάς
Αρθρίτιδα:	Από	το	σύμπτωμα	στη	διάγνωση
Π. Τρόντζας

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 9

18.30-18.45 Διάλεξη
Προεδρείο: Ε.Α. Σκληρός
Γενική	Ιατρική	και	Αισθητική	Ιατρική
Ε. Σακκά

18.45-19.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 9

19.30-20.30 Δορυφορικό τραπέζι  Σελ. 9

20.30-21.00 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 9

21.00-21.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 9

Κυριακή 26 Ιουνίου 2022

09.00-10.00 Συμπεράσματα Συνεδρίου- Λήξη εργασιών
Προεδρείο: Α. Σωτηρόπουλος, Ε.Α. Σκληρός
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Παρασκευή 24 Ιουνίου 2022

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 6
Πρόεδρος: Α. Σωτηρόπουλος
Glargine	100:	Δεδομένα	και	προκλήσεις	για	πετυχημένη	έναρξη	ινσουλίνης	στο	ΣΔτ2
Δ. Ρηγόπουλος

19.30-20.15 Δορυφορικό Συμπόσιο  Σελ. 6

Θεραπευτική διαχείριση του Άσθματος και της ΧΑΠ: Ο ασθενής στο επίκεντρο
Πρόεδρος - Συντονιστής: Α. Τζουβελέκης
Στοχεύοντας	τον	έλεγχο	του	Άσθματος
Μ. Βάϊας
Βρογχοδιαστολή,	ο	ακρογωνιαίος	λίθος	στη	θεραπεία	της	ΧΑΠ
Δ. Παπαλεξάτος

20.15-20.45 Δορυφορική Διάλεξη   Σελ. 6
Πρόεδρος: Α. Σωτηρόπουλος
Η	εβδομαδιαία	σεμαγλουτίδη	ως	αξιόπιστος	σύμμαχος	στη	θεραπεία	του	Σακχαρώδη	
Διαβήτη	τύπου	2
Ι. Στεργίου

Σάββατο 25 Ιουνίου 2022

11.30-12.00 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 6
Πρόεδρος: Χ. Παπαφράγκος
Η	Θεραπευτική	αντιμετώπιση	της	ΧΑΠ	με	διπλή	βρογχοδιαστολή	στην	ΠΦΥ
Δ. Παπαπέτρου

12.00-12.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 6
Πρόεδρος: Ε.Α. Σκληρός
Στρατηγικές	μείωσης	της	Αρτηριακής	Πίεσης
Α. Πιτταράς

12.30-13.00 Δορυφορική Διάλεξη   Σελ. 6
Πρόεδρος: Α. Ράπτης
Οι	θεραπευτικές	ανάγκες	των	ασθενών	με	Διαβήτη	τύπου	2	και	η	σύγχρονη	καρδιο-
νέφρο	μεταβολική	θεραπευτική	προσέγγιση.	Η	θέση	των	αναστολέων	SGLT-2	στην	
Π.Φ.Υ
Χ. Καπερνόπουλος
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ

Σάββατο 25 Ιουνίου 2022

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 7

Θεραπευτικές	στρατηγικές	για	την	αντιμετώπιση	των	αγχωδών	διαταραχών.	
Μονοπάτια	και	παγίδες	στο	δρόμο	προς	την	ύφεση
Γ. Μούκας

18.45-19.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 7
Πρόεδρος - Συντονιστής: Λ. Λαναράς
Η	ασθενοκεντρική	προσέγγιση	των	ασθενών	με	ΣΔτ2	ως	οδηγός	της	βέλτιστης	
γλυκαιμικής	ρύθμισης
Λ. Λαναράς
15	χρόνια	Κλινικής	εμπειρίας	και	Επιστημονικών	δεδομένων	με	τη	Σιταγλιπτίνη	σε	
ασθενείς	με	Σακχαρώδη	Διαβήτη	Τύπου	2.	Συζήτηση	κλινικών	περιστατικών
Μ. Μπριστιάνου

19.30-20.30 Δορυφορικό τραπέζι  Σελ. 7

Εμβολιασμός ενηλίκων έναντι λοιμωδών νοσημάτων
Πρόεδρος: Χ. Παπαφράγκος
Προστασία	έναντι	του	έρπητα	ζωστήρα	με	το	νέο	ανασυνδυασμένο	εμβόλιο	(RZV)
Ε. Φραγκούλης
Πρόληψη	έναντι	του	κοκκύτη	με	το	εμβόλιο	Tdap
Γ. Μπέλλος
Για	να	αξιολογήσετε	την	επιστημονική	εκδήλωση,	σκανάρετε	το	QR	Code	ή	
επισκεφτείτε	τον	παρακάτω	σύνδεσμο
https://vevox.app/#/m/166036152

ή	σκανάρετε	το	QR	code	

20.30-21.00 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 7
Πρόεδρος: Ε.Α. Σκληρός
Η	νέα	προοπτική	στην	προστασία	των	ασθενών	με	υψηλό	καρδιαγγειακό	και	νεφρικό	
κίνδυνο	με	ή	χωρίς	ΣΔτ2
Α. Σωτηρόπουλος

21.00-21.30 Δορυφορική Διάλεξη  Σελ. 7
Πρόεδρος: Ε.Α. Σκληρός
Ντουλαγλουτίδη:	Προσφέροντας	στον	ασθενή	τα	οφέλη	που	χρειάζεται	με	τον	τρόπο	
που	επιθυμεί
Γ. Αργυρακοπούλου
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αναγνωστόπουλος Χρ.	Επιστημονικά	Υπεύθυνος	ΚΥ	Βασιλικής	Λευκάδος

Αντωνίου Α.	 Ψυχολόγος

Αποστολόπουλος Κ.	 Συντονιστής	Διευθυντής	ΩΡΛ	Κλινική	Γ.Ν.Μ.	-	Ν.Μ.	Καλαμάτας

Αργυρακοπούλου Γ.	 MD,	MSc,	PhD	-	Εδικός	Παθολόγος

Βάϊας Μ.	 Πνευμονολόγος,	Ιατρικός	Σύμβουλος	Menarini	Hellas

Γιαμαρέλλος Ε.	 Καθηγητής	Παθολογίας	-	Λοιμώξεων,	Εθνικό	και	Καποδιστριακό	
Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	Ιατρική	Σχολή

Γιαννέλος Η.	 Επιμελητής	Α΄	Γενικής	Ιατρικής	ΚΥ	Γαργαλιάνων

Γκανάς Ν.	 Καρδιολόγος,	Αθήνα

Γουρλής Δ.	 MD,	EHS,	Ειδικός	Παθολόγος	,	Clinical	Hypertension	Specialist	Medical	
Lead	AZ	Greece

Δημόπουλος Γ.	 Καθηγητής	Eντατικής	Θεραπείας,	Ιατρική	Σχολή	Αθηνών,	ΕΚΠΑ, 
Α΄	Πανεπιστημιακή	Πνευμονολογική	Κλινική,	Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	ΣΩΤΗΡΙΑ»

Θηραίος Ε.	 MD,	Msc	in	Public	Health,	Γενικός	/	Οικογενειακός	Ιατρός,	Διευθυντής	
ΕΣΥ	ΚΥ	Βάρης,	Γενικός	Γραμματέας	Ιατρικής	Εταιρείας	Αθηνών,	Γενικός	
Συντονιστής	Εκπαίδευσης	Γενικής	Ιατρικής	Αττικής

Κανελλάς Κ.	 Γενικός	Ιατρός

Καπεζάνου Αικ.	 Ειδιευόμενη,	ΩΡΛ	Κλινική	Γ.Ν.Μ.	-	Ν.Μ.	Καλαμάτας

Καπερνόπουλος Χ.	 Οικογενειακός	Ιατρός,	Ειδικός	Παθολόγος	-	Διαβητολόγος

Κουτσοβασίλης Α.	 «MD,	MSc,	PhD,	Παθολόγος	-	Διαβητολόγος,	Επιμελητής	Α΄,	Υπεύθυνος	
Ιατρείου	Λιπιδίων,	Γ΄	Παθολογική	Κλινική	&	Διαβητολογικό	Κέντρο, 
ΓΝ	Νίκαιας-Πειραιά	«ΑΓΙΟΣ	ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Κυριαζής Ι. MD,	PhD,	FNSCOPE,	Παθολόγος	με	εξειδίκευση	στο	Σακχαρώδη	Διαβήτη,	
Συντονιστής	Διευθυντής	ΕΣΥ	,	Παθολογική	Κλινική	Γ.Ν.Α.	«ΚΑΤ»,	Υπεύθυνος	
Διαβητολογικού	Ιατρείου	και	Ιατρείου	Παχυσαρκίας	Γ.Ν.Α.	«ΚΑΤ»

Λιονής Χ.	 Καθηγητής	Γενικής	Ιατρικής	και	Πρωτοβάθμιας	Φροντίδας	Υγείας,	
Τμήμα	Ιατρικής,	Σχολή	Επιστημών	Υγείας,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	
Διευθυντής,	Κλινική	Κοινωνική	και	Οικογενειακή	Ιατρική,	Περιφερειακό	
Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ηρακλείου,	Ηράκλειο

Μακρόπουλος Γ.	 Γενικός	Ιατρός,	Κρυονέρι

Μανδηλάρης Η.	 ΕΑ	Γενικής	Ιατρικής	ΚΥ	Μελιγαλάς

Μανδηλάρης Κ.	 ΕΑ	Γενικός	Ιατρός	ΚΥ	Μεσσήνης
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Μαρινόπουλος Σπ.	 Μαιευτήρας	Χειρουργός	Γυναικολόγος,	Χειρουργός	Μαστού	Επιμελητής	Α΄,	
Τμήμα	Μαστού	Α΄	Πανεπιστημιακή	Μαιευτική	Γυναικολογική	Κλινική	ΕΚΠΑ,	
Γ.Ν.Α.	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Μαρίνος Γ.	 Διευθυντής	Γενικής	Ιατρικής	,	Τμήματος	Επειγόντων	Περιστατικών, 
Γ.Ν.Α.	«ΛΑΪΚΟ»,	Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	Συντονιστής	Εκπαίδευσης	Γενικών	
Ιατρών

Μαριόλης A.	 Γενικός	/	Οικογενειακός	Ιατρός,	Διδάκτωρ	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Αθηνών	Διευθυντή	Κέντρου	Υγείας	Αερόπολης

Μηλιώρη Ε.	 Ειδικευόμενη,	ΩΡΛ	Κλινική	Γ.Ν.Μ.	-	Ν.Μ.	Καλαμάτας

Μούκας Γ.	 Ψυχίατρος	Διδάκτωρ	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	Πατρών

Μπέλλος Γ.	 MD,	PhD,	MRCGP,	MEPMA,	ΜEURACT,	Συντονιστής	Διευθυντής	ΕΣΥ,	ΚΥ-
ΠΕΔΥ	Κορωπίου

Μπριστιάνου Μ.	 Παθολόγος	Διαβητολόγος,	MD,	PhD,	Υπ.	Ιατρείου	Διαβητικού	Ποδιού,	
Διευθύντρια	Παθολογικής	Κλινικής,	ΓΝ	Λαμίας

Παπαλεξάτος Δ.	 Πνευμονολόγος	Φυματιολόγος	Διευθυντής	ΕΣΥ,	Π.Γ.Ν.Π.	«ΠΑΝΑΓΙΑ	Η	
ΒΟΗΘΕΙΑ»,	Διευθυντής	ΚΥ	Βορείου	Τομέα	Πατρών

Παπανικολάου Ι.	 Καθηγητής	Παθολογίας	-	Γαστρεντερολογίας,	Ιατρική	Σχολή,	Εθνικό	&	
Καποδιστριακό	Πανεπιστήμιο	Αθηνών,	Β΄	Προπαιδευτική	Παθολογική	
Κλινική,	Ηπατογαστρεντερολογική	Μονάδα,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	
Νοσοκομείο	Αθηνών	«ΑΤΤΙΚΟΝ»,	Αθήνα

Παπαπαναγιώτου Ι.	 MD,	MSc,	PhD,	Μαιευτήρας	Χειρούργος	-	Γυναικολόγος	Διδάκτωρ	
Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Πανεπιστημιακός	Υπότροφος,	Α΄	Μαιευτική	
Γυναικολογική	Κλινική	Γ.Ν.	«ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ»

Παπαπέτρου Δ.	 Πνευμονολόγος,	Επιστημονικός	Συνεργάτης,	Ιατρικό	Π.	Φαλήρου

Παπαφράγκος Χ.	 Διευθυντής	Γενικής	Ιατρικής	ΚΥ	Τροπαίων,	Αντιπρόεδρος	ΕΚΟΓΙ

Πέππας Μ.	 Γενικός	Ιατρός,	Αθήνα

Πιτταράς Α.	 Καρδιολόγος,	Clinical	Hypertension	Specialist	ESH,	Ass.	Prof.	George	
Washington	University,	Washington	DC	USA,	Ιατρός	ειδικού	σώματος	
επιτροπών	αναπηρίας	ΚΕΠΑ,	Μέλος	Επιτροπής	Φαρμακοεπαγρύπνησης	
ΕΟΦ,	Διευθυντής	Ιατρικού	Κέντρου	MEDITON,	Υπερτασικό	Ιατρείο	
Metropolitan	General,	Υπερτασικό	Ιατρείο	Καρδιολογική	Κλινική	
Ασκληπιείο	Βούλας

Ράπτης Α.	 Αναπληρωτής	Καθηγητής	Παθολογίας	Σακχαρώδη	Διαβήτη,	Ιατρική	
Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	Β΄	Προπαιδευτική	Παθολογική	-	Μονάδα	 Έρευνας	-	
Διαβητολογικό	Κέντρο,	Πανεπιστημιακό	ΓΝΑ	«ΑΤΤΙΚΟΝ»,	Αθήνα



12

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Ρηγόπουλος Δ.	 Παθολόγος	-	Διαβητολόγος,	Στρατιωτικός	Ιατρός,	Διδάκτωρ	Πανεπιστημίου	
Αθηνών

Ρόκκας Κ.	 Ουρολόγος	-	Ανδρολόγος

Σακκά Ε.	 Γενικός-Οικογενειακός	Ιατρός,	MSc	/Διοίκηση	Μονάδων	Υγείας,	ΕΑΠ,	MSc	
/Αισθητική	Ιατρική	Queen	Mary	University	London,	UK

Σαμπουτζής Α.	 Γαστρεντερολόγος,	Γ.Ν.Μ.	-	Ν.Μ.	Καλαμάτας

Σβορώνος Δ.	 Καρδιολόγος

Σκληρός Ε.Α.	 Δρ	Γενικής	Ιατρικής,	Διευθυντής	ΚΥ	Νεμέας,	Πρόεδρος	ΕΕΕΕΠ

Σταματάκη Π.	 ΠΝ,	Πλοίαρχος	(ΥΝ),	Msc,	PhD	ΕΚΠΑ,	Νοσηλεύτρια	Επιτήρησης	
Λοιμώξεων	ΝΝΑ,	Επιστημονικός	συνεργάτης	ΠΜΣ	ΕΚΠΑ,	Msc	στην	
Πρόληψη	και	 Έλεγχο	Λοιμώξεων

Στεργίου Ι.	 Παθολόγος	-	Διαβητολόγος,	Διδάκτωρ	Διαβητολογίας	ΑΠΘ,	Επιμελητής	A΄	
ΕΣΥ,	Υπεύθυνος	του	Διαβητολογικού	Ιατρείου,	Γ.Ν.	«Γ.	ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»,	
Θεσσαλονίκη

Συμβουλάκης Ε.	 Γαστρεντερολόγος,	Ερρίκος	Ντυνάν

Συμεωνίδης Σ.	 Γενικός	Ιατρός,	Διευθυντής	ΚΥ	Ν.	Μηχανιώνας,	Θεσσαλονίκη,	Γενικός	
Γραμματέας	«ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

Σωτηρόπουλος Α.	 Παθολόγος	-	Διαβητολόγος,	Διευθυντής	ΕΣΥ,	Γ΄	Παθολογικό	Τμήμα	-	
Διαβητολογικό	Κέντρο,	ΓΝ	Νίκαιας	Πειραιά	«ΑΓΙΟΣ	ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»,	
Πρόεδρος	ΕΚΟΓΙ

Τζουβελέκης Α.	 Αναπληρωτής	Καθηγητής	Πνευμονολογίας,	Διευθυντής	Πνευμονολογικού	
Τμήματος	Πανεπιστημίου	Πατρών

Τρόντζας Π.	 Ρευματολόγος,	Διευθυντής	Ρευματολογικού	Κέντρου	ΓΝΝΘΑ	«ΣΩΤΗΡΙΑ»,	
Πρόεδρος	ΕΠΕΜΥ

Τσοτουλίδης Σ.	 Παθολόγος	-	Διαβητολόγος,	Επιμελητής	Α΄	ΕΣΥ	ΚΥ	Κασσάνδρειας	
Διαβητολογικό	Ιατρείο	ΓΝ	Χαλκιδικής,	Διαβητολογικό	Ιατρείο	Α΄	ΠΡΠ

Φραγκούλης Ε.	 Γενικός	/	Οικογενειακός	Ιατρός,	MSc	in	Health	Care	Management,	
Αναπληρωτής	Διευθυντής	ΕΔΟΕΑΠ,	Member	of	Council	European	Primary	
Care	Cardiovascular	Society	-	EPCCS

Χριστόπουλος Π.	 MD,	MSc,	PhD,	Επ.	Καθηγητής	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	Αθηνών	
«Μαιευτική	Γυναικολογία	-	Παιδική	και	Εφηβική	Γυναικολογία»	Συντονιστής	
Παιδογυναικολόγων	Ευρώπης
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Οργάνωση
Ελληνικό	Κολλέγιο	Γενικής	Ιατρικής	(ΕΚΟΓΙ)

Τόπος Και Χρόνος Συνεδρίου
Το	10ο	Πανελλήνιο	Συνέδριο	Ελληνικού	Κολλεγίου	θα	πραγματοποιηθεί	στο	Ξενοδοχείο	
«ELITE»	από	23	έως	25	Ιουνίου	2022

Γραμματεία Συνεδρίου
Η	Γραμματεία	του	Συνεδρίου	θα	λειτουργεί	καθ’	όλη	τη	διάρκεια	του	Συνεδρίου	και	σύμ-
φωνα	με	το	Επιστημονικό	Πρόγραμμα:
ΚΕΓΜ	Τουριστικές	&	Συνεδριακές	Επιχειρήσεις	Α.Ε
Διεύθυνση:	Μιχαλακοπούλου	27,	115	28	Αθήνα
Τηλ:	210	72	10001,	210	72	10052,	210	72	10025,

Τεχνική Γραμματεία Συνεδρίου
Τεχνική	γραμματεία	θα	λειτουργεί	καθ’	όλη	τη	διάρκεια	του	Συνεδρίου.
Θερμή	παράκληση	όλες	οι	παρουσιάσεις	και	ομιλίες	να	παραδίδονται	στους	υπεύθυνους	
τεχνικούς,	τουλάχιστο	μία	ώρα	πριν	από	την	ώρα	παρουσίασης	τους	σύμφωνα	με	το	
Επιστημονικό	Πρόγραμμα

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
Το	συνέδριο	αξιολογήθηκε	με	21	Μόρια	(Credits)	αναγνωρισμένα	από	την	Ευρωπαϊκή	
Ένωση	Ειδικευμένων	Ιατρών	(EECCME-UEMS)	στο	πλαίσιο	της	Συνεχιζόμενης	Ιατρικής	
Μεταπτυχιακής	Εκπαίδευσης	(ΣΙΜΕ/CME-CPD)	από	τον	Πανελλήνιο	Ιατρικό	Σύλλογο.

Πιστοποιητικό Συμμετοχής
Πιστοποιητικό	Συμμετοχής	δικαιούνται	όλοι	οι	εγγεγραμμένοι	σύνεδροι,	οι	οποίοι	θα	
παρακολουθήσουν	τις	εργασίες	του	Συνεδρίου.
Η	παραλαβή	του	Ηλεκτρονικού	Πιστοποιητικού	Παρακολούθησης	θα	μπορεί	να	πραγματο-
ποιηθεί	μετά το πέρας του	Συνεδρίου.	Κρίνεται	απαραίτητη	η	παρακολούθηση	του	60%	
του	συνόλου	των	ωρών	του	Επιστημονικού	Προγράμματος.
Θα	σας	σταλούν	ηλεκτρονικά	οι	κατάλληλες	οδηγίες	για	τη	διαδικασία	έκδοσης	του	e-	
Πιστοποιητικού	Παρακολούθησης

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate, 
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil,
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil

Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate

®

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan. 
2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 20mg/12.5mg, 20/25mg. 
3. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 40mg/12.5mg, 40/25mg. 
4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal. 
5. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal Plus. 
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Menarini Hellas A.E. - Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, Αττική, T.: 210 8316111-13, F.: 210 8317343, info@menarini.gr, www.menarini.gr

 

Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν αιτήματος 
στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας. 

Χορηγούνται με ιατρική συνταγή. Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία. 

 

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Με την άδεια της DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH

ΛΙΑΝΙΚEΣ ΤΙΜΕΣ: OLARTAN F.C.TAB 10MG/TAB BTx28: 6,01 ευρώ, OLARTAN F.C.TAB 20MG/TAB BTx28: 9,36 ευρώ, 
OLARTAN F.C.TAB 40MG/TAB BTx28: 9,87 ευρώ. OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+12,5)MG/TAB ΒΤx28: 9,20 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+25)MG/TAB BTx28: 9,20 ευρώ, OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+12,5)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+25)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ.

ORIZAL F.C.TAB (20+5)MG/TAB BTx28: 16,23 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+10)MG/TAB BTx28: 18,10 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+5)MG/TAB BTx28: 16,78 ευρώ.

ORIZAL PLUS F.C.TAB (20+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, ORIZAL PLUS  F.C.TAB (40+10+12,5)MG/TAB  BTx28: 19,33 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+10+25)MG/TAB BTx28: 19,69 ευρώ, ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+25)MG/TAB BTx28: 19,90 ευρώ. 
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RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

Τοπικός Aντιπρόσωπος

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν 
παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2022 Όμιλος εταιρειών GSK ή 
δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GR-REL-7-03-2022

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (92+22)mcg/DOSE BTx1 36,33 €
Λ.Τ: RELVAR Ellipta INH.PD.DOS (184+22)mcg/DOSE BTx1 39,70 € 

Το προϊόν χορηγείται με ιατρική συνταγή.
% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 75%.
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία ή σκανάρωντας το 
παρακάτω QR Code.

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.


