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Χαιρετισμός

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας προσκαλούμε στην 1η Ημερίδα που διοργανώνει το ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΟΡΘΟΠΡΩΚΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΥΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ (ΠΚΟΟΠ) το Σάββατο 
21 Μαΐου 2022 στο Συνεδριακό Κέντρο «Ν. Λούρος», ΜΗΤΕΡΑ.

Το ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΟΡΘΟΠΡΩΚΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΟΥΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 
(ΠΚΟΟΠ) προσφέρει εξατομικευμένη, ολοκληρωμένη και υψηλής ποιότητας φροντίδα σε 
παιδιά με παθήσεις του παχέος εντέρου, χειρουργικές ή μη (ορθοπρωκτικές ανωμαλίες, 
συγγενές μεγάκολο, φλεγμονώδεις νόσους του εντέρου κτλ.) και με συνοδές παθήσεις του 
ουρογεννητικού και άλλων συστημάτων.

Η Ημερίδα στοχεύει στην ενημέρωση των συναδέλφων που ασχολούνται με την 
προγεννητική διάγνωση, παρακολούθηση και διαχείριση ασθενών με αυτές τις παθήσεις.

Ευελπιστούμε στην ενεργή συμμετοχή σας ώστε να γνωρίσετε το έργο και τον τρόπο 
λειτουργίας του Κέντρου και της εξειδικευμένης ομάδας των συνεργατών μας που παρέχει 
ολοκληρωμένη διάγνωση, θεραπεία και υποστήριξη στους ασθενείς αυτούς.

Με εκτίμηση,

Γεώργιος Περγάμαλης Αρσένιος Γεωργιάδης 

MD, PhD, Χειρουργός Παίδων,  Χειρουργός Παίδων,  

Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής,  Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής,  

Παίδων ΜΗΤΕΡΑ Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
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Πρόγραμμα

Προεδρείο: Γ. Περγάμαλης - Α. Γεωργιάδης 

09:30 - 09:45  Εισαγωγή: Γ. Περγάμαλης

1η Συνεδρία: Χειρουργικές Παθήσεις

09:45 - 10:10  Ορθοπρωκτικές ανωμαλίες - Ατρησία πρωκτού 
 Μ. Κοπανίδη

10:10 - 10:35  Νόσος του Hirschsprung 
 Γ. Κοφίνας

10:35 - 11:00 Ιεροκοκκυγικό Τεράτωμα 
 Ν. Ζάβρας

11:00 - 11:25 Περιεδρικό απόστημα - συρίγγιο, ραγάδες, αιμορροΐδες, πρόπτωση  
 ορθού 
 Γ. Καμπούρογλου

11:25 - 11:30 Ερωτήσεις - Συζήτηση

2η Συνεδρία: Η Συμβολή του Παιδογαστρεντερολόγου στο ΠΚΟΟΠ

11:30 - 11:50 Αντιμετώπιση δυσκοιλιότητας και ακράτειας στις ορθοπρωκτικές  
 παθήσεις στα παιδιά 
 Γ. Καφρίτσα

11:50 - 12:15 Ελκώδης Κολίτιδα στα παιδιά  
 Α. Ζέλλου 

12:15 - 12:40 Νόσος CROHN στα παιδιά 
 Σ. Φεσσάτου

12:40 - 13:00 Διάλειμμα
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Πρόγραμμα

3η Συνεδρία: Υποστήριξη του ασθενή με παθήσεις που αντιμετωπίζονται στο ΠΚΟΟΠ

13:00 - 13:15 Πρόγραμμα διαχείρισης κενώσεων του εντέρου  
 (Bowel management program) 
 Ν. Κονισπολιάτης

13:15 - 13:30 Διατροφική Υποστήριξη  
 Π. Παπανδρέου

13:30 - 13:45 Φυσιοθεραπεία πυελικού εδάφους 
 Ε. Χαντζή

13:45 - 14:00 Η προσαρμογή του κοριτσιού με συγγενείς ορθοπρωκτικές  
 και ουρογεννητικές ανωμαλίες στην εφηβεία και ενήλικο ζωή  
 Λ. Μιχαλά

14:00 - 14:15 Ο ρόλος της ψυχολογικής υποστήριξης γονέων και παιδιών που  
 πάσχουν από προβλήματα που σχετίζονται με παθήσεις του  
 παχέος εντέρου  
 Ε. Παναγιωτοπούλου

4η Συνεδρία Συνοδές συγγενείς ανωμαλίες 

14:15 - 14:45 Ουροποιογεννητικό 
 Α. Οικονομοπούλου

14:45 - 15:00 Νευρικό  
 Οσφυοϊερές ανωμαλίες - καθήλωση τελικού νηματίου - λίπωμα  
 τελικού νηματίου συριγγοϋδρομυελία  
 Ι. Καράμπελας - Π. Κόκκαλης

15:00 - 15:15 Καρδιαγγειακό 
 Τετραλογία FALLOT 
 Γ. Σαρρής

15:15 Επίλογος 
 Α. Γεωργιάδης
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Ομιλητές

Αρσένιος Γεωργιάδης   
Χειρουργός Παίδων, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Νικόλαος Ζάβρας   
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοχειρουργικής ΕΚΠΑ Π.Γ.Ν. ”ΑΤΤΙΚΟΝ”

Αίγλη Ζέλλου   
Διευθύντρια Τμήματος Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Παίδων, ΜΗΤΕΡΑ,   
τ. Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Johns Hopkins University Baltimore, USA

Γεώργιος Καμπούρογλου   
MD, MSc, PhD Χειρουργός Παίδων, Επιμελητής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Ιωάννης Καράμπελας  
Νευροχειρουργός, Διευθυντής Νευροχειρουργός, University of North Carolina, 
Chapel Hill, Wayne State Medical Center, North Carolina, USA

Γιώτα Καφρίτσα   
Διευθύντρια Παιδογαστρεντερολογικού ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ, Επιστημονική Συνεργάτης 
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Παναγιώτης Κόκκαλης  
MSc Νευροχειρουργός, Επιστημονικός Διευθυντής Νευροχειρουργικής ΙΑΣΩ Γενική 
Κλινική, Επιμελητής Παιδονευροχειρουργικής ΙΑΣΩ Παίδων

Νικόλαος Κονισπολιάτης   
Αναπληρωτής Προϊστάμενος Χειρουργείων Παιδιατρικής, ΜΗΤΕΡΑ, Υπεύθυνος 
Νοσηλευτής στο Παιδιατρικό Κέντρο Ορθοπρωκτικών & Ουρογεννητικών Παθήσεων

Μαρία Κοπανίδη  
Χειρουργός Παίδων, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Κοφίνας   
Χειρουργός Παίδων, Αναπληρωτής Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, 
Παίδων ΜΗΤΕΡΑ

Λίνα Μιχαλά   
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας ΕΚΠΑ

Αλεξάνδρα Οικονομοπούλου   
Χειρουργός Παίδων, Επιμελήτρια Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
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Ομιλητές

Ελένη Παναγιωτοπούλου  
Κλινικός Ψυχολόγος M.A., U.S.A.

Πάνος Παπανδρέου  
PharmD, PhD, Κλινικός Φαρμακοποιός

Γεώργιος Περγάμαλης   
MD, PhD, Χειρουργός Παίδων, Διευθυντής Γ’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής, Παίδων 
ΜΗΤΕΡΑ

Γεώργιος Σαρρής   
FACC, FACS, FAHA, FCTS, FETCS  
Διευθυντής Β’ Καρδιοχειρουργικής Κλινικής Παίδων και Ενηλίκων Συγγενών 
Καρδιοπαθειών ΜΗΤΕΡΑ, Διευθυντής Αθηναϊκού Παιδοκαρδιοχειρουργικού 
Ινστιτούτου, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Παιδοκαρδιοχειρουργικής Εταιρείας

Σμαραγδή Φεσσάτου  
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος,  
Υπεύθυνη Μονάδας Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας - Ηπατολογίας και Διατροφής , 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ Π.Γ.Ν. “ΑΤΤΙΚΟΝ”

Χαντζή Ειρήνη  
Φυσικοθεραπεύτρια PT, MSc, Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ & ΙΑΣΩ Παίδων
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Χορηγοί
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