
 
    



 

 
 

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας έχω τη χαρά να σας 
καλωσορίσω στο Μονοθεματικό Διαδικτυακό Σεμινάριο για τη Ρινίτιδα & το Άσθμα (Meet the Expert), το 
οποίο πραγματοποιείται διαδικτυακά την Κυριακή 16 Μαΐου 2021.  

Με γνώμονα πως η πανδημία του Κορωνοϊού δεν πρέπει να αποτελέσει εμπόδιο στη συνεχή ενημέρωση και 
επιμόρφωση σε θέματα που απασχολούν τον Παιδίατρο στην καθημερινή του πράξη, η Ελληνική 
Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία έχει υλοποιήσει και ολοκληρώνει με το συγκεκριμένο Σεμινάριο, σειρά 
Μονοθεματικών Διαδικτυακών Σεμιναρίων (Meet the Expert), στις θεματικές ενότητες της Διατροφής, του 
Δέρματος και της Ρινίτιδας-Άσθματος. 

Κάθε μονοθεματικό διαδικτυακό σεμινάριο πραγματεύεται ειδικά θέματα που αφορούν την 
Παιδοαλλεργιολογία και απασχολούν στην καθημερινή κλινική πράξη τον Παιδίατρο. Όπως κάθε φορά, 
προσκεκλημένοι θα είναι  υψηλού επιπέδου ομιλητές, που μας τιμούν με την παρουσία τους. 

Με στόχο και  πρόθεση την μαζικότερη συμμετοχή στα εν λόγω διαδικτυακά σεμινάρια αποφασίσαμε     η 
εγγραφή να είναι δωρεάν . 

Με τη βεβαιότητα ότι η ενεργός συμμετοχή σας θα συμβάλλει καθοριστικά στην επιτυχία και αυτού του 
Μονοθεματικού Διαδικτυακού Σεμιναρίου μας, θα χαρούμε ιδιαίτερα να συναντηθούμε διαδικτυακά και να 
ανταλλάξουμε απόψεις! 

Με εγκάρδιους χαιρετισμούς, 

Σοφία Τσαμπούρη 

 

Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδοαλλεργιολογίας 
Πρόεδρος της Ελληνικής Παιδοαλλεργιολογικής Εταιρείας 

Χαιρετισμός Προέδρου 



 
 

 
Φορέας Διοργάνωσης 

Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία 
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα 
τηλ. 210 7211845, 210 7215082 
email: info@pedallso.gr  
website: www.pedallso.gr 
 

Διοικητικό Συμβούλιο 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ :    Σοφία Τσαμπούρη  
ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ:   Μάριος Παπαδόπουλος 
ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:  Παρασκευή Μαγγίνα  
ΤΑΜΙΑΣ:    Γκάμπυ Φεκετέα 
ΕΙΔΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ:  Κώστας Δούρος 
 
 
Ημερομηνία Διεξαγωγής - Μοριοδότηση 
 
Το Μονοθεματικό Διαδικτυακό Σεμινάριο τη Ρινίτιδα & το Άσθμα, θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά την 
Κυριακή 16 Μαΐου 2021.  
 
Το Μονοθεματικό Διαδικτυακό Σεμινάριο τη Ρινίτιδα & το Άσθμα μοριοδοτείται με 6 Μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME/CPD Credits). 
 

  

Γενικές Πληροφορίες 

http://www.ped-congress.gr/info/
mailto:info@pedallso.gr
http://www.pedallso.gr/


 
 
Ποιοι Συμμετέχουν 
 
Τις εργασίες του Μονοθεματικού Σεμιναρίου για τη Ρινίτιδα & το Άσθμα προβλέπεται να παρακολουθήσουν 
διαδικτυακά περισσότεροι από 1.200 Παιδίατροι, Παιδοαλλεργιολόγοι, Δερματολόγοι, Ερευνητές και 
Ακαδημαϊκοί απ’ όλη την Ελλάδα.   

 
Εταιρεία Διοργάνωσης - Γραμματεία Σεμιναρίου 
 

Everest Travel & Congresses 
Λυκούργου 14-16 , 10552 , Αθήνα 
Τηλ: 210 3249242 
Email: conference@everesttravel.gr 
Website: www.everesttravel.gr  

 

  

mailto:conference@everesttravel.gr
http://www.everesttravel.gr/


 
 
 
 
 

Με στόχο και  πρόθεση την μαζικότερη συμμετοχή, η εγγραφή στο Μονοθεματικό Σεμινάριο για τη Ρινίτιδα 
& το Άσθμα (Meet the Expert) είναι δωρεάν. 

Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (81867/19-11-2012) 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, εφ’ όσον έχουν συμπληρώσει το 60% των συνολικών ωρών 
παρακολούθησης του Σεμιναρίου. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από τη 
Γραμματεία του Σεμιναρίου εντός δέκα (10) εργάσιμων ημερών από τη λήξη του σε όλους τους συνέδρους 
που πληρούν την παραπάνω προϋπόθεση. 

 

 
  

Εγγραφή 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΤΟΥ ΜΟΝΟΘΕΜΑΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
 
Εισέρχεστε στη διαδικτυακή πλατφόρμα του Σεμιναρίου: 
 
https://www.projector-web.gr/everest/gr/pedallsowebinars_asthma 
 
Στη δεξιά πλευρά της σελίδας, καταχωρείτε τα ακόλουθα στοιχεία εισόδου: 
Email: το email που δηλώσατε κατά την εγγραφή σας 
Password: τη λέξη pedallso 
 
στη συνέχεια πατάτε το κουμπί «ΕΙΣΟΔΟΣ ΣΤΟ EVENT» και από το κεντρικό μενού διαλέγετε 
την επιλογή «ΕΙΣΟΔΟΣ  ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ». 

https://www.projector-web.gr/everest/gr/pedallsowebinars_asthma


 
 

 

Κυριακή 16 Μαΐου  

09.20-09.30 Καλωσόρισμα  
Τσαμπούρη Σ. 

09.30-11.30 Η ΡΙΝΙΤΙΔΑ ΠΟΥ ΑΠΑΣΧΟΛΕΙ 
Συντονισμός - Προεδρείο:  E. Μαντζουράνη,  Κ. Πρίφτης 
Κ. Δούρος:  Φαινότυποι αλλεργικής ρινίτιδας και θεραπευτικές επιλογές  
Μ. Τρίγκα:  Παθοφυσιολογία και αντιμετώπιση χρόνιας ρινοκολπίτιδας    
Ι. Αθανασόπουλος:  Επιπλοκές χρόνιας ρινοκολπίτιδας  

11.30-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΡΙΝΟΛΟΓΙΑ: ΜΗ-ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ 
Συντονισμός - Προεδρείο:  Κ. Δούρος 
Ομιλήτρια: Σ. Τσαμπούρη 
Με την ευγενική χορηγία του Rhinosectan Allergy 

12.00-12.30 Διάλειμμα 
12.30-14.30 ΤΟ ΑΣΘΜΑ ΠΟΥ ΑΠΑΣΧΟΛΕΙ 

Συντονισμός - Προεδρείο: Μ. Ανθρακόπουλος, Π. Μαγγίνα  
Δ. Γίδαρης: Διαγνωστικές και θεραπευτικές δυσκολίες στο βρέφος με θορυβώδη αναπνοή 
A. Gennery: Lung Disease in Primary Immunodeficiency: The Good, the Bad and the Ugly 
Α. Χαϊδοπούλου: Πότε ο υποτροπιάζων ή χρόνιος βήχας είναι, και πότε δεν είναι άσθμα                           

14.30-17.00 Μεσημβρινή διακοπή 
17.00-18.00 Η ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 

Συντονισμός - Προεδρείο:  Ν. Νικολάου, Γ. Φεκετέα  
Μ. Παπαδόπουλος: Ανασκόπηση 2020: δημοσιεύσεις που αξίζει να δούμε  
Μ. Χαρίση: Πως θα επιλέξω το πιο σωστό εισπνεόμενο για τον ασθενή μου;            

 18.00-19.30 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΠΡΑΞΗ -ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΤΟ ΙΑΤΡΕΙΟ                                           
Συντονισμός - Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη, Δ. Κασίμος  
Α. Βερβενιώτη: Αγόρι εφηβικής ηλικίας με χρόνια, επίμονη ρινίτιδα και επεισόδια 
παροξυσμικού βήχα 
Α. Γεωργούντζου: Έφηβη με δύσπνοια και εξάνθημα   
Μ. Νιβάτση: Κορίτσι 6 ετών με χρόνια ρινίτιδα. Αλλεργικής ή άλλης αιτιολογίας  

 
 

Επιστημονικό Πρόγραμμα 



 
 
 

• Gennery Andrew, Sir James Spence Professor of Child Health and Professor & Honorary Consultant in 
Paediatric Immunology + HSCT, Translational and Clinical Research Institute, Newcastle University & 
Great North Children's Hospital, Newcastle upon Tyne, United Kingdom 

• Αθανασόπουλος Ιωάννης, Διευθυντής Τμήματος Ωτολογίας, Ακοολογίας, Νευροωτολογίας Παίδων - 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, Διευθυντής Μονάδας Κοχλιακών Εμφυτεύσεων Ιατρικού Κέντρου 
Αθηνών 

• Ανθρακόπουλος Μιχαήλ, Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοπνευμονολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 
• Βερβενιώτη Αγγελική, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παιδοαλλεργιολογικού - 

Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 
• Γεωργούντζου Αναστασία, Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιμελήτρια Ιασώ Παίδων, 

Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’Παιδιατρική Kλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών 

• Γίδαρης Κ. Δήμος, Παιδίατρος FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMed, Παιδοπνευμονολόγος, European 
Diploma in Paediatric Respiratory Medicine 

• Δούρος Κωνσταντίνος, Παιδοπνευμονολόγος – Παιδοαλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Παιδιατρικής, Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Π.Γ.Ν. “Αττικόν” 

• Κασίμος Δημήτριος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

• Μαγγίνα Παρασκευή, Παιδίατρος, Εξ. στην Παιδοαλλεργιολογία, Επιμελήτρια ΙΑΣΩ Παίδων, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β’ 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 

• Μαντζουράνη Ευαγγελία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Υπεύθυνη Τμήματος Αναπνευστικών-
Αλλεργικών - Ανοσολογικών Νοσημάτων  "ΜΗΤΕΡΑ" 

• Νιβάτση Μαρία, Επικουρική Παιδίατρος, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης, MSc in 
Allergy, Imperial College London 

• Νικολάου Νικόλας, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας -  Αλλεργιολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Λευκωσίας 

• Παπαδόπουλος Μάριος, Παιδοπνευμονολόγος-Παιδοαλλεργιολόγος, Παιδοπνευμονολογική -
Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα "ΙΑΣΩ" Παίδων  

• Πρίφτης Κωνσταντίνος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδοπνευμονολογίας ΕΚΠΑ, 
Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών 

• Τρίγκα Μαρία, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Πατρών  

Κατάλογος Ομιλητών / Συντονιστών 



 
• Τσαμπούρη Σοφία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική 

Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Τομέας Υγείας Παιδιού, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

• Φεκετέα Γαβριέλα, Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Υπεύθυνη Παιδιατρικού 
Τμήματος, Νοσηλευτική Μονάδα Αμαλιάδας, Γ.Ν. Ηλείας, Υπεύθυνη Παιδοαλλεργιολογικού Ιατρείου, 
Καραμανδάνειο Νοσοκομείο Παίδων Πατρών, Πιστοποιημένη Συντονίστρια Τηλεϋγείας-Τηλεϊατρικής 
(Πανεπιστημίου Delaware -ΗΠΑ) 

• Χαϊδοπούλου Κατερίνα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής –Παιδιατρικής Πνευμονολογίας  ΑΠΘ, Β΄ Παιδιατρική 
Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 

• Χαρίση Μάρθα, Παιδίατρος, Παιδοπνευμονολόγος ERS, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Πεντέλης                                                                                   

  



 
 

 

 

Η Ελληνική Παιδοαλλεργιολογική Εταιρεία ευχαριστεί θερμά για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 
Μονοθεματικού Σεμιναρίου για τη Ρινίτιδα & το Άσθμα (Meet the Expert)  

τις ακόλουθες εταιρείες: 
 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Ευχαριστίες 
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