


 Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι, 

Με πολύ μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στο 45  Ετήσιο Πανελλήνιο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο που οργανώνεται από
την Εταιρεία για την Εκπαίδευση και την Έρευνα στην Παιδιατρική και τη Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική
Κλινική του ΕΚΠΑ. Η εκδήλωση θα λάβει χώρα στο Ίδρυμα Ευγενίδου.

ο

Η φετινή εκδήλωση έχει ιδιαίτερη σημασία για τα στελέχη και τους φίλους της Β΄ΠΠΚ δεδομένου ότι συμπληρώνονται 50 χρόνια
από την ίδρυση της Κλινικής μας. 

Όπως κάθε χρόνο, έγινε προσπάθεια να συμπεριληφθούν στο πρόγραμμα οι νεότερες εξελίξεις και οι γνώσεις που έχουν πρόσφατα
αποκτηθεί με τη συνεχιζόμενη έρευνα σε όλο το φάσμα της Παιδιατρικής και των υποειδικοτήτων της. Στόχος όλων είναι η
καθημερινή παιδιατρική μας πράξη στην κοινότητα και το νοσοκομείο να βελτιώνεται, σύμφωνα με τις πιο σύγχρονες γνώσεις και τις
προκλήσεις των καιρών. 

Η πρώτη ημέρα είναι αφιερωμένη σε κλινικά φροντιστήρια που στόχο έχουν να βελτιώσουν τις πρακτικές
δεξιότητες στο παιδιατρικό ιατρείο.  Με την ενεργό συμμετοχή όλων, θα συζητηθούν από κοντά με τους ειδικούς ορισμένα
συχνά και καθημερινά, αλλά και πιο σύνθετα, κλινικά σενάρια της παιδιατρικής πράξης.

Όπως και την προηγούμενη χρονιά, το πρόγραμμα του σεμιναρίου περιλαμβάνει την διαδραστική παρουσίαση ενδιαφερόντων
περιστατικών και κλινικών quiz, διαλέξεις, debates και συζητήσεις σε σημαντικά  παιδιατρικά θέματα. 

Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης, και λόγω του επετειακού της χαρακτήρα, θα γίνουν βραβεύσεις συναδέλφων που έχουν σήμερα
αφυπηρετήσει, έχουν όμως συμβάλει σημαντικά στη ανάπτυξη και το έργο της Κλινικής μας. 

Θα χαρούμε να σας δούμε από κοντά και σας καλούμε να συμβάλετε με την ενεργό συμμετοχή σας στην επιτυχία της φετινής
εκδήλωσης αλλά και στη διαμόρφωση της Παιδιατρικής πράξης του μέλλοντος. 

Μαρίζα Τσολιά 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας 
Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Το 45ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, το οποίο διοργανώνεται από την Εταιρεία για την
Εκπαίδευση και την Έρευνα στην Παιδιατρική, σε συνεργασία με τη Β’ Παιδιατρική Κλινική του
Πανεπιστημίου Αθηνών θα πραγματοποιηθεί στις 07-09 Νοεμβρίου 2025 στο Ιδρυμα Ευγενίδου.

ΙΔΡΥΜΑ ΕΥΓΕΝΙΔΟΥ
Λεωφ. Συγγρού 387, Π. Φάληρο, Αθήνα

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ - ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Εταιρεία για την Εκπαίδευση και την Έρευνα στην Παιδιατρική 
B’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
τηλ. 213200900 
mail 2ppk@med.uoa.gr 
website www.2-pediatric.gr 

ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

ΓΛΩΣΣΑ
Επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Στο πλαίσιο του Σεμιναρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον τομέα της υγείας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Μοριοδότηση
Για την παρακολούθηση του Σεμιναρίου θα χορηγηθούν 21,5 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
(ECMECs Credits).

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις
επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται.
Η παραλαβή γίνεται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου.
Οι σύνεδροι που έχουν ολοκληρώσει την εγγραφή τους και πληρούν τις προϋποθέσεις παρακολούθησης, θα μπορούν να
κατεβάσουν το πιστοποιητικό τους ως αρχείο PDF.
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΚΑΡΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ
Οι διαπιστεύσεις των συνέδρων (badges) θα σταλούν από τη γραμματεία του Σεμιναρίου και είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ για την
είσοδο στο συνεδριακό χώρο καθ’ όλη τη διάρκεια. 
Κατά την είσοδο και σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (ημερ. 19/11/2012, αρ. πρωτ. 81867), θα πραγματοποιείται
σκανάρισμα του BARCODE καθ’ όλη τη διάρκεια του Σεμιναρίου.

ΒΙΒΛΙΟ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ
Για το 45ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής θα κυκλοφορήσει βιβλίο πρακτικών το οποίο θα περιλαμβάνει όλες τις
ομιλίες του Σεμιναρίου.
Το βιβλίο πρακτικών αποστέλλεται με courier και εξοφλείται με αντικαταβολή.
Όσοι ενδιαφέρονται μπορούν να παραγγείλουν το βιβλίο, επικοινωνώντας με τη Γραμματεία της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής
μέσω email στo 2ppk@med.uoa.gr

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Για τα Κλινικά Φροντιστήρια της Παρασκευής 07 Νοεμβρίου το κόστος εγγραφής είναι 10€ ανά φροντιστήριο.
Για την Εγγραφή σας απευθυνθείτε στην Γραμματεία της Β’ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ 
τηλ: 210-7793000 
email: 2ppk@med.uoa.gr

Η συμμετοχή στο σεμινάριο του Σαββάτου 08 Νοεμβρίου και Κυριακής 09 Νοεμβρίου είναι δωρεάν, ωστόσο θα
πρέπει να γίνει προεγγραφή.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Διάλειμμα καφέ
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο
απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses
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Παρασκευή, 07 Νοεμβρίου 2025

1 2 . 0 0 - 1 3 . 0 0

Συντονισμός: Α. Τσίτσικα

Εφηβική Ιατρική: Αναγκαιότητα εξειδίκευσης και ο ρόλος του παιδιάτρου. Εθνικό Δίκτυο
UNESCO GHE και στόχοι

Α. Τσίτσικα / Καθηγήτρια και Εκπρόσωπος UNESCO GHE & WHO Collaborating Centre, Αναπληρώτρια
Καθηγήτρια Παιδικής – Εφηβικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Επιστ. Υπεύθυνη Μονάδας Εφηβικής Υγείας
Α. Θήριος / Παιδίατρος MSc «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιστ. Συνεργάτης Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.,
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
Θ. Σεργεντάνης / Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας - Μεθοδολογίας της Έρευνας, Τμήμα Πολιτικών
Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής ΠΑ.Δ.Α.

1 3 . 0 0 - 1 4 . 0 0

Συντονισμός: Μ. Χαρακίδα, Ε. Γρηγοράκη, Δ. Καραβίτη

Παιδική Καρδιολογία σε 60’. Οδηγός για το Γενικό Παιδίατρο
Μ. Χαρακίδα / Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εμβρυικής Καρδιολογίας – Παιδοκαρδιολογίας
Ε. Γρηγοράκη / Καρδιολόγος, Υποψήφια διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.
Δ. Καραβίτη / Παιδίατρος, Υποψήφια διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

1 4 . 0 0 - 1 5 . 0 0

Συντονισμός: Λ. Κόσσυβα
“H ερμηνεία των αυτοματοποιημένων επισημάνσεων (bold) στη Γενική Αίματος”

Εισαγωγή:  Λ. Κόσσυβα / Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Αιματολογίας Ογκολογίας

Παρουσίαση Διαδραστικών Περιστατικών από Ειδικευόμενους και Παιδιάτρους της Β’
Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. 

Δ. Γκουμά  / Παιδίατρος, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Δ. Μπικάκη / Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Π. Τσαγκλή / Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Χ. Αθουσάκη / Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

Σχολιασμός - Συζήτηση: 
Α. Δαμιανάκη / Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Δ. Γκουμά / Παιδίατρος, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3 || ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2 || ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1 || ΕΦΗΒΙΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ
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Παρασκευή, 07 Νοεμβρίου 2025

1 7 . 3 0 - 1 8 . 3 0

Συντονισμός: Α. Ζέλλου, Ι. Αργύρη

Κλινικό Φροντιστήριο Παιδικής Διατροφής
Α. Ζέλλου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας
Ι. Αργύρη / Επιμελήτρια Ά ΕΣΥ, Μονάδα Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.
Ρ. Ζέρβα / Κλινική Διαιτολόγος Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

1 8 . 3 0 - 2 0 . 0 0 ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 6 || ΠΑΙΔΟΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑ & ΔΙΑΤΡΟΦΗ

1 6 . 3 0 - 1 7 . 3 0

Συντονισμός: Ν. Παπαδόπουλος
Ν. Παπαδόπουλος / Καθηγητής Αλλεργιολογίας και Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος της Μονάδας
Αλλεργιολογίας της Β' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α.

Η διαχείριση της αναφυλαξίας σύμφωνα με τις πιο πρόσφατες κατευθυντήριες οδηγίες

Ε. Αναστασίου / Αλλεργιολόγος, Επικουρική Ιατρός, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΒΠΠΚ

Παρουσίαση κλινικών περιπτώσεων και συμβουλές προς τον Παιδίατρο από τους ιατρούς της
Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 5 || ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ

1 6 . 0 0 - 1 6 . 3 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

1 5 . 0 0 - 1 6 . 0 0

Συντονισμός: Α. Χουντάλα

Υπερηχογράφημα επιφανειακών λεμφαδένων, απεικονιστικά ευρήματα: «Τα μυστικά του
παιδοακτινολόγου»

Α. Χουντάλα / Ακτινολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, Ακτινολογικού Τμήματος του Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

Παρουσίαση σύντομων περιστατικών και ακτινολογικών ευρημάτων από Ειδικευόμενους
Ακτινολογίας του Ακτινολογικού Τμήματος του Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

Ε. Πιτσουλάκη / Ειδικευόμενη Ακτινολογίας, Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»
Α. Ζαμπάρας / Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Π.Α. «Π. & Α. Κυριακού»

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4 || ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑ
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Σάββατο, 08 Νοεμβρίου 2025

1 2 . 3 0 - 1 4 . 3 0  

Συντονισμός: Α. Ζέλλου, Α. Σολδάτου
Αναστολή της ήβης: Ενδείξεις και υπερβολές (ναι ή όχι ?) / Γ. Παλτόγλου  
Κοιλιοκάκη: νεότερα δεδομένα / Ι. Αργύρη  
Χρόνιος βήχας: Πως θα αποφύγουμε τις θεραπευτικές υπερβολές / Γ. Κολτσίδα 
Λιπώδες ήπαρ: πέρα από την παιδική παχυσαρκία / Α. Ζέλλου  

0 9 . 0 0 - 1 1 . 3 0

Συντονισμός: Λ. Κόσσυβα, Μ. Χαρακίδα
Έναρξη - εισαγωγή
Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών

         Μ. Κ. Μάλλιου, Δ. Μπικάκη, Φ. Παναγιωτόπουλος, Μ. Κοπάνου 
Διάγνωση με μια ματιά - Διαδραστική συνεδρία / Γ. Αμουντζά

1 1 . 3 0 - 1 2 . 0 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

ΤΟ ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΙΑΤΡΟΥΣ

1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ

1 2 . 0 0 - 1 2 . 3 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

1 4 . 3 0 - 1 6 . 0 0

Συντονισμός: Ν. Παπαδόπουλος, Εμμ. Μανουσάκης
H Φαρμακευτική θεραπεία του άσθματος σήμερα / Ν. Παπαδόπουλος
Ατοπική δερματίτιδα: αλγόριθμος αντιμετώπισης / Π. Ξεπαπαδάκη
Τροφική αλλεργία και εισαγωγή τροφών στα βρέφη / Μ. Πασιώτη

2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

1 6 . 0 0 - 1 6 . 3 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

1 6 . 3 0 - 1 8 . 3 0

Συντονισμός: Λ. Κόσσυβα, Γ. Βάρτζελης
Γονιδιακές θεραπείες: από το εργαστήριο στη θεραπεία των παιδιατρικών νοσημάτων / Γ. Αμουντζά
Επιληπτικές διαταραχές με άτυπη προβολή / Γ. Βάρτζελης
Πως θα μειώσουμε το μελλοντικό κίνδυνο εκδήλωσης καρδιαγγειακών νοσημάτων στα παιδιά; / Μ. Χαρακίδα
Κλιματική αλλαγή: οι συνέπειες στην υγεία των βρεφών / Α. Σολδάτου

3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ

1 8 : 3 0 - 1 9 . 3 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

1 9 . 3 0 - 2 0 . 0 0

Συντονισμός: Μ. Τσολιά
Ενιαία υγεία και νέες τεχνολογίες: ετοιμότητα, πρόληψη και δημόσια υγεία στον 21  Αιώνα / Σ. Τσιόδραςο

ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

2 0 . 0 0 - 2 0 . 3 0 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΑ 50 ΕΤΗ ΤΗΣ Β΄ΠΠΚ
Δ. Καφετζής, Χ. Μπακούλα, Α. Γαρούφη, Π. Ταπραντζή, Ο. Βουγιούκα

(σελίδα 11)

(σελίδα 11)
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Κυριακή 09 Νοεμβρίου 2025

1 4 . 4 5 - 1 5 . 3 0 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

0 9 . 0 0 - 1 0 . 3 0

Συντονισμός: Κ. Καραβανάκη-Καρανάσιου, Α. Τσίτσικα
Ανδρολογικά και γυναικολογικά αιτήματα εφήβων - χειρισμός από τον Παιδίατρο / Α. Τσίτσικα
Αυτισμός και συμπεριφορές που επηρεάζουν την υγεία: σωματική δραστηριότητα, ύπνος και έκθεση στην οθόνη
/ Α. Κουμπαρέλου
Φαρμακευτική αντιμετώπιση της παχυσαρκίας / Κ. Καραβανάκη-Καρανάσιου
Αιματολογικές εκδηλώσεις συστηματικών νοσημάτων / Λ. Κόσσυβα

4η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΣΥΧΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

1 0 . 3 0 - 1 1 . 3 0

Συντονισμός: M.Τσολιά, Δ. Γουργιώτης
H μεταμόσχευση νεφρού στα παιδιά στη χώρα μας σήμερα / Α. Μητσιώνη
Νεφρολιθίαση στα παιδιά: υπάρχει αύξηση και γιατί; / Β. Ασκητή

5η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΘΕΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ

1 1 . 3 0 - 1 1 . 4 5 ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ Π. ΖΕΗΣ

1 1 . 4 5 - 1 2 . 1 5 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

1 2 . 1 5 - 1 4 . 4 5

Συντονισμός: Θ. Ζαούτης, Μ. Τσολιά
Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για την αντιμετώπιση της πνευμονίας / Θ. Ζαούτης
Νεότερα εμβόλια στο Εθνικό Πρόγραμμα Εμβολιασμών / Μ. Τσολιά
Προκλήσεις στην αντιμετώπιση συχνών λοιμώξεων στην πρωτοβάθμια περίθαλψη: 

Θέσεις και αντιθέσεις 1 «Το παιδί με θετικό strep-test» / Δ. Δημοπούλου, Α. Νεοφύτου
Θέσεις και αντιθέσεις 2 «Μυκοπλασματική πνευμονία» / Α. Σύγγελου, Α. Πάνος

Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα νοσήματα στους εφήβους / Α. Σύγγελου

6η ΣΥΝΕΔΡΙΑ || ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Αθουσάκη Χρύσα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
Αμουντζά Γεωργία, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Παιδιατρικής, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
Αναστασίου Ελένη, Αλλεργιολόγος, Επικουρική Ιατρός, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Παιδιατρική
Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Αργύρη Ιωάννα, Επιμελήτρια Α' Παιδιατρικής (εμπειρία στην Παιδιατρική Γαστρεντερολογία), Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ασκητή Βαρβάρα, MD, PhD, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν. Παίδων «Π.& Α. Κυριακού», Αθήνα
Βάρτζελης Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α., Β΄ Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π.
& Α. Κυριακού», Αθήνα
Γκουμά Διονυσία, Παιδίατρος, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α.
Γουργιώτης Δημήτριος, Ομότιμος Καθηγητής Κλινικής Βιοχημείας Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Γρηγοράκη Ευαγγελία, MD, MSc, PhDc, Επικουρική Καρδιολόγος, Καρδιολογική Κλινική, Υπεύθυνη Παιδοκαρδιολογικού Ιατρείου, Γ.Ν.Π.
«Τζάνειο», Πειραιάς
Δαμιανάκη Ανθή, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Δημοπούλου Δήμητρα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Β' Παιδιατρική Κλινική Εθνικού και Καποδιστριακού
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ζαμπάρας Αθανάσιος, Ειδικευόμενος Ακτινολογίας, Ακτινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ζαούτης Θεοκλής, Καθηγητής Παιδιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Ομότιμος Καθηγητής Επιδηµιολογίας, Perelman School of Medicine, University of
Pennsylvania, The Children’s Hospital of Philadelphia, Επιστημονικός Διευθυντής CLEO, Αθήνα
Ζέλλου Αίγλη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ζέρβα Ράνια, Κλινική Διαιτολόγος, MSc, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Θήριος Αθανάσιος, Παιδίατρος MSc «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας» Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επιστ.
Συνεργάτης Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ιακωβίδου Νικολέττα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Αρεταίειο Νοσοκομείο
Καραβανάκη-Καρανάσιου Κυριακή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβήτη και
Μεταβολισμού, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Καραβίτη Δαρειλένα, Παιδίατρος, Υποψήφια Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα
Κολτσίδα Γεωργία, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π.
& Α. Κυριακού», Αθήνα
Κοπάνου Μυρσίνη, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ

Κόσσυβα Λυδία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας - Ογκολογίας, Β´ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Κουμπαρέλου Αικατερίνη, Αναπτυξιακή Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Β' Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. &
Α. Κυριακού», Αθήνα
Μάλλιου Μαρία Κωνσταντίνα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α.
Κυριακού», Αθήνα
Μανουσάκης Εμμανουήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικής Μονάδας, Β' Παιδιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. &
Α. Κυριακού», Αθήνα
Μητσιώνη Ανδρομάχη, Παιδίατρος - Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος ΙΑΣΩ Παίδων, Επιστημονική Συνεργάτης
ΕΥΡΩΚΛΙΝΙΚΗ Παίδων, τ. Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Μίχος Αθανάσιος, Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Π. «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 
Μπικάκη Διαμάντα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
Νεοφύτου Αριάδνη, Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄
Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Παλτόγλου Γεώργιος, Παιδίατρος – Παιδοενδοκρινολόγος, MD, PhD, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Β' Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Παναγιωτόπουλος Φώτιος, Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α.
Κυριακού», Αθήνα
Πάνος Αλέξανδρος, Παιδίατρος, Επιμελητής Β´ ΕΣΥ, Μονάδα Φροντίδας για την Ασφάλεια του Παιδιού, Β' Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.
Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Παπαδάτου Ιωάννα, Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Εξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής
Ανοσολογίας, Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Πασιώτη Μαρία, Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ, Επιστημονικός Συνεργάτης Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Β’ Παιδιατρικής Κλινικής
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Πιτσουλάκη Ευαγγελία, Ειδικευόμενη Ακτινολογίας, Ακτινολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Σεργεντάνης Θεόδωρος, Επίκουρος Καθηγητής Επιδημιολογίας - Μεθοδολογίας της Έρευνας, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή
Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής ΠΑ.Δ.Α., Αθήνα
Σολδάτου Αλεξάνδρα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Σύγγελου Αγγελική, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν. Παίδων «Π & Α Κυριακού», Αθήνα
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Τσαγκλή Παναγιώτα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα
Τσιόδρας Σωτήριος, Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.
«Αττικόν», Αθήνα
Τσίτσικα Άρτεμις, Καθηγήτρια και Εκπρόσωπος UNESCO GHE & WHO Collaborating Centre, Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Εφηβικής
Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Επιστ. Υπεύθυνος Μονάδας Εφηβικής Υγείας (Μ.Ε.Υ.), Β΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α. - Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α.
Κυριακού», Διευθύντρια ΠΜΣ «Στρ. Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας», Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (ΕΕΕΙ)/UNESCO LoI
 Πρόεδρος της Επιτροπής Γνωμοδότησης για την διόρθωση του καταχωρισμένου φύλου, Υπουργείο Υγείας
Τσολιά Μαρίζα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων «Π. &
Α. Κυριακού», Αθήνα
Χαρακίδα Μαριέττα, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδοκαρδιολογίας, Εμβρυϊκής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική
Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα
Χουντάλα Άννα, Ακτινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα

10



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του 45ου Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου Παιδιατρικής
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Σεμιναρίου :

11



ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ
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12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Συντονισμός: Α. Σολδάτου
PCV20: Ευρύτερη προστασία στο μεταβαλλόμενο τοπίο της πνευμονιοκοκκικής νόσου στα παιδιά
/ Ι. Παπαδάτου

Σάββατο 08 Νοεμβρίου 2025

18.30-19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

Η ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΒΡΕΦΩΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ RSV ΜΕ ΤΟ ΝΕΟ ΜΟΝΟΚΛΩΝΙΚΟ
ΑΝΤΙΣΩΜΑ

Συντονισμός: Θ. Ζαούτης 
Αναγκαιότητα στην προστασία των βρεφών από την RSV λοίμωξη / Ν. Ιακωβίδου
Δεδομένα από την ανοσοποίηση των βρεφών με την εφαρμογή του μονοκλωνικού
αντισώματος /Α. Μίχος
















