


Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 3ο Συνέδριο Παιδιατρικής Εκπαίδευσης
και Έρευνας, που διοργανώνεται υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας
Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΕΕΠΕΚΕ) και σε συνεργασία με την
Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί
με φυσική παρουσία στις 19-21 Σεπτεμβρίου 2025, στο ξενοδοχείο Grecotel Larissa
Imperial στη Λάρισα, συνεχίζοντας έναν θεσμό που αναδεικνύει τη διαρκή ανάγκη για
σύγχρονη και τεκμηριωμένη παιδιατρική φροντίδα.

Ιδιαίτερη βαρύτητα έχει δοθεί φέτος στη συμμετοχή ιατρών της Πρωτοβάθμιας
Φροντίδας Υγείας, αναγνωρίζοντας τον καθοριστικό τους ρόλο στην πρόληψη, την
πρώιμη διάγνωση και τη διαχείριση της καθημερινής παιδιατρικής πράξης. Το
επιστημονικό πρόγραμμα έχει διαμορφωθεί με γνώμονα την πρακτικότητα και την
εφαρμοσιμότητα στη ρουτίνα του ιατρείου, ενώ ταυτόχρονα ενσωματώνει τις πιο
πρόσφατες εξελίξεις της παιδιατρικής έρευνας.

Στόχος μας είναι το Συνέδριο να αποτελέσει πεδίο ανοικτού διαλόγου, με διαδραστικές
συνεδρίες, παρουσιάσεις περιστατικών, debates και κλινικά φροντιστήρια, που
ενθαρρύνουν την ενεργό συμμετοχή όλων των παρευρισκομένων. Μέσα από αυτή τη
γόνιμη ανταλλαγή εμπειριών και γνώσεων, προσδοκούμε να ενισχύσουμε την
επιστημονική κοινότητα και να προάγουμε τη συνεργασία μεταξύ νοσοκομειακών και
ιδιωτών παιδιάτρων.

Επιπλέον, θα υπάρξει η δυνατότητα υποβολής περιλήψεων, οι οποίες – εφόσον
εγκριθούν – θα παρουσιαστούν είτε ως προφορικές ανακοινώσεις είτε ως e-poster.

Για την παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χορηγηθούν 23 Μόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME/CPD Credits).

Σας ευχαριστούμε θερμά για την παρουσία και τη στήριξή σας και σας προσκαλούμε
να συμβάλλετε ενεργά στις συζητήσεις και να μοιραστείτε την πολύτιμη εμπειρία σας.

Ιωάννα Γριβέα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
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Γεώργιος Συρογιαννόπουλος                   
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,                              
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας
Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας
(ΕΕΠΕΚΕ)
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Οργανωτική Επιτροπή

Ελληνική Εταιρεία Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας
Αθ. Διάκου 9, 41222, Λάρισα
email: hellesper2023@gmail.com

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses

Φορέας Διοργάνωσης

Γραμματεία Συνεδρίου

Επιστημονική Επιτροπή

Αγγελή Ε.
Αλεξόπουλος Ε.
Βόλακλη Ε.
Βούλγαρης Δ.
Γαζέτη Γ.
Γουδεσίδου Μ.
Γούναρης Α.
Γριβέα Ι.
Ερωτοκρίτου Σ.

Καλαϊντζή Α. του
Νικολάου
Καλαϊντζή  Α. του
Αθανασίου
Καντζίδης Γ.
Καραδόντα Ι.
Καφφέ Α.
Κίτσος Ν.
Κολυπέρας Δ.
Κοντογιάννη Σ.
Κουτέ Β.

Λώλος Π.
Μήσιου Μ.
Μιχούλα Α.
Ούτρας Κ.
Παπαγεωργίου Κ.
Παπαδημητρίου Δ.
Πηλτσίδου Ε.
Πολύζου Κ.

Σιρίνα Ι.
Σκεντέρης Ν.
Συρογιαννόπουλος Γ.
Τουμαγγέλοβα Τ.
Τσιβίκη Ε.
Χίτα Ι.

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου αποτελείται από τα μέλη του Διοικητικού
Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΕEΠΕΚΕ).

Γ. Συρογιαννόπουλος
Α. Μιχούλα
Γ. Γαζέτη
Ι. Γριβέα
Ν. Κίτσος
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Ημερομηνίες & Συνεδριακό Κέντρο

Το 3ο Συνέδριο Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας, θα πραγματοποιηθεί στο ξενοδοχείο
GRECOTEL LARISSA IMPERIAL στη Λάρισα, στις 19-21 Σεπτεμβρίου 2025 με φυσική παρουσία. 

 Γλώσσα

Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.
 
Έκθεση

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου διοργανώνεται έκθεση εταιρειών που δραστηριοποιούνται στον
τομέα της υγείας.

Μοριοδότηση

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με 23 Μόρια Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. 

Κάρτες συνέδρων

Οι διαπιστεύσεις των συνέδρων (badges) θα σταλούν από τη Γραμματεία του Συνεδρίου και
είναι ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΕΣ για την είσοδο στο συνεδριακό χώρο καθ’ όλη τη διάρκεια. 
Κατά την είσοδο και σύμφωνα με τη διάταξη του ΕΟΦ (ημερ. 19/11/2012, αρ. πρωτ. 81867), θα
πραγματοποιείται σκανάρισμα του BARCODE.

Βιβλίο Περιλήψεων

Όλες οι εργασίες (abstracts) που υποβλήθηκαν, εγκρίθηκαν και θα παρουσιαστούν στο
Συνέδριο ως προφορικές-ελεύθερες ανακοινώσεις & ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις
(e-poster) θ’ αναρτηθούν στην επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου. Οι περιλήψεις δημοσιεύονται
όπως υποβλήθηκαν. Η οργανωτική & επιστημονική επιτροπή καθώς και η εταιρεία
διοργάνωσης του Συνεδρίου δεν φέρουν ευθύνη για τη μορφή των εργασιών καθώς και για
τυχόν λάθη-παραλείψεις.
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Εγγραφή

Το δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Διάλειμμα καφέ - ελαφρύ γεύμα
Πιστοποιητικό παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς
εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

Οι συμμετέχοντες που έκαναν χρήση του QR CODE SCANNING εφ’ όσον έχουν συμπληρώσει
το 60% των συνολικών ωρών παρακολούθησης του Συνεδρίου, μετά τη λήξη του Συνεδρίου,
εφόσον εισέλθουν στην πλατφόρμα καταχωρώντας το email που δηλώθηκε κατά την
εγγραφή μπορούν να κατεβάσουν τo ψηφιακό πιστοποιητικό παρακολούθησής τους (pdf)
πατώντας το κουμπί ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ.

Πιστοποιητικό παρακολούθησης

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΚΟΣΤΟΣ

ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΙ 50€

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ 20€

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 20€

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ / ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΔΩΡΕΑΝ

Οι ανωτέρω τιμές δεν περιλαμβάνουν ΦΠΑ 24%
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09.00-11.00

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
19 Σεπτεμβρίου 2025

ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ Ι

Συντονίστρια: Α. Μιχούλα
Στερητικό Σύνδρομο στο Νεογνό: Από τη διάγνωση στην αντιμετώπιση / Β. Δαμαλή 
Πυρετικοί Σπασμοί: Μύθοι, Δεδομένα & Κλινικές Αποφάσεις / Κ. Γούπου 
Κρυψορχία: Πότε, πώς και γιατί πρέπει να παρέμβουμε; / Π. Σαννής
Προληπτικός υπερηχογραφικός έλεγχος ισχίων στα νεογνά / Β. Σανιώτη
Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική αντιμετώπιση της ατρησίας χοληφόρων / Α. Στεφανή

      Συζήτηση

Συντονιστής: Δ. Παπαδημητρίου
Αξιολόγηση εργαστηριακών δεικτών στα αυτοάνοσα: Που τελειώνει η ευαισθησία και αρχίζει η
ειδικότητα; / Αικ. Αλβίζου 
Γυναικομαστία σε Παιδιά και Εφήβους: Τι πρέπει να γνωρίζουμε; / Α. Ταφύλη 
Μικροβίωμα υπό κατασκευή: Πώς επηρεάζεται από την πρώιμη αντιβιοτική χρήση; / Φ. Θεοδώρου
Ανισοσκελία Κάτω Άκρων σε Παιδιά: Από τη Διάγνωση στη Θεραπευτική Παρέμβαση / Π. Τζαμάλας 
Διαχείριση του αεραγωγού σε βρέφη και παιδιά / Δ. Γεωργίου 

      Συζήτηση

ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΙ11.00-13.00

13.00-15.00

Συντονιστής: Ε. Αλεξόπουλος

Παιδιά με Οπτική Νευρίτιδα: Διερευνώντας το Φάσμα των Απομυελινωτικών Νοσημάτων / 
      Ε. Αντωνιάδου 

Όταν τα φάρμακα δεν αρκούν: Ο ρόλος της χειρουργικής στην Επιληψία / Α. Μπένος
Από τη Σιωπή στον Ήχο: Ο ρόλος των κοχλιακών εμφυτευμάτων στα Παιδιά / Ν. Συναχείρης 
Μικροί ασθενείς, μεγάλες προκλήσεις: Νευροχειρουργικές κακώσεις στην παιδική ηλικία / 

      Α.Ε. Μιτίλη 
      Συζήτηση

15.00-17.30

ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΙΙΙ

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΕΑ 01 - ΕΑ 14

17.30-18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

18.30-19.30

Εφαρμογή HFNC  
Τοποθέτηση ενδοοστικής γραμμής

     

      A. Καλαϊτζή, Γ. Γαζέτη, Δ. Βούλγαρης

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΕΑ 01 - ΕΑ 07  Συντονίστρια: Α. Μιχούλα  ||  ΕΑ 08- ΕΑ 14 Συντονιστής: Ν. Κίτσος

(σελίδα 10 )
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ΣΑΒΒΑΤΟ
20 Σεπτεμβρίου 2025

11.00-12.30 ΚΟΙΝΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ: ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΗΝ
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΑΠΟΦΑΣΗ

Απόφαση σε Πραγματικό Χρόνο: Συζήτηση Κλινικών Επιλογών
Γ. Συρογιαννόπουλος, Φ. Λαδoμένου, Κ. Καρύδης

15.30-16.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΑ

Αλλεργίες και Στερεές Τροφές: Κλινικές Οδηγίες για τον 1ο χρόνο ζωής / Ν. Κίτσος, Μ. Τρίγκα

12.30-13.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ

13.00-14.30 ΑΠΟ ΤΗ ΜΕΝΝ ΣΤΟΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟ: Η ΜΑΚΡΑ ΔΙΑΔΡΟΜΗ ΤΗΣ
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Βήμα-Βήμα μετά τη ΜΕΝΝ: Πρακτική Προσέγγιση και Διαδραστική Συζήτηση
Ι. Γριβέα, Μ. Δημητρίου, Μ. Κοπάνου

16.30-18.00 ΠΑΙΔΟΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

18.00-18.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14.30-15.30 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

Συντονιστής: Ε. Αλεξόπουλος
Χρόνιος Βήχας: Διαγνωστική Προσέγγιση από τον Γενικό Παιδίατρο / Δ. Γίδαρης
Άσθμα στην Προσχολική Ηλικία: Προκλήσεις και Αντιμετώπιση / Σ. Φούζας
Διαταραχές Αναπνοής στον Ύπνο: Θεραπευτικές Επιλογές στην Παιδική Ηλικία / Ε. Αλεξόπουλος

      Συζήτηση

18.30-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

19.00-19.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ

19.30-20.00 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 

Συντονιστής: Δ. Παπαδημητρίου
Ιατρική Ακρίβειας στην Παιδιατρική / Κ. Στρατάκης
Συζήτηση

(σελίδα 10)

(σελίδα 10 )
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Σύνδρομο Αιφνιδίου Θανάτου: Κατανόηση και Πρόληψη / Σ. Κοντογιάννη
Αντιμετώπιση Βρεφικών Κολικών: Υπάρχουν τεκμηριωμένες παρεμβάσεις; / Μ. Μήσιου
Λεμφαδενοπάθεια: Μία Πρόκληση για την Κλινική Κρίση του Παιδιάτρου / Α. Μιχούλα

      Συζήτηση

Διαγνώσεις σε Πραγματικό Χρόνο: Point-of-Care Testing στο Ιατρείο – Πλεονεκτήματα και
Προκλήσεις / Κ. Νταλούκας
Οξεία Γαστρεντερίτιδα: Σύγχρονη Αντιμετώπιση στο Παιδιατρικό Ιατρείο / Γ. Νταμάγκα
Κορτιζόνη χωρίς Φόβο αλλά με Γνώση: Η Ορθή Χρήση στην Καθημερινή Παιδιατρική Πράξη / 

      Ι. Βαϊράμης
      Συζήτηση

11.00-12.00

ΚΥΡΙΑΚΗ
21 Σεπτεμβρίου 2025

09.30-11.00 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Συντονιστές: Α. Μιχούλα, Σ. Αλευρά

12.30-14.00 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ

Συντονιστές: Ι. Γριβέα, Κ. Νταλούκας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

12.00-12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

14.00-15.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ15.00-16.00

(σελίδα 11 )

(σελίδα 11 )
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Αλβίζου Αικ., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Αλεξόπουλος Εμμ., Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδοπνευμονολογίας Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας
Αλευρά Σ., Συντονίστρια Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Λάρισας
Ανθρακόπουλος Μ., Παιδίατρος – Παιδοπνευμονολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών
Αντωνιάδου Ε., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Βαϊράμης Ι., Παιδίατρος, Γραμματέας Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Ν. Λάρισα
Βαρβαρήγου Α., Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β’, ΜΕΝ Α΄ & Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική Ολύμπιον, Πάτρα
Βόλακλη Ε., Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ
Παιδιατρικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Βούλγαρης Δ., Παιδοχειρουργός, Επιμελητής Β' ΕΣΥ, ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ Παιδιατρικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Γαζέτη Γ., Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β' Ε.Σ.Υ., Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Γεωργίου Δ., Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Γίδαρης Δ., Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, PGCertMed, Ευρωπαϊκό
Δίπλωμα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γραμματέας Ελληνικής Παιδοπνευμονολογικής Εταιρείας,
Senior Lecturer at University of Nicosia Medical School, «Παιδιατρικό Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης»,
Θεσσαλονίκη
Γούπου Κ. Μ., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Γριβέα Ι., Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Δαμαλή Β., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Δημητρίου Μ., Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Λάρισα
Θεοδώρου Φ., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Καλαϊτζή Α., Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Γ.Ν. Λάρισας
Καρανίκα Π., Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου
Metropolitan, Αθήνα & Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη
Καρανταγλής Ν., Παιδίατρος, Ιατρός Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Ιατρικής, Αθήνα
Καρύδης Κων., Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ελευθεροεπαγγελματίας, Αθήνα
Κίτσος Ν., Παιδίατρος - Παιδοαλλεργιολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών
Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Κοντογιάννη Σ., Επικουρική Παιδίατρος, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κοπάνου Μ., Παιδίατρος - Νεογνολόγος, Λάρισα
Λαδoμένου Φ., Παιδίατρος – Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας,
Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Μήσιου Μ., Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β' Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μιτίλη Α., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Μιχούλα Α., Επίκουρος Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μπαρέκα Μ., Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Αναισθησιολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας
Μπένος Α., Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Μπουζιά Αικ., Επιμελήτρια Α' Αναισθησιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Νταλούκας Κων., Παιδίατρος, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών
Παιδιάτρων, Ιδρυτής και Μέλος του Δ.Σ. της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων Αττικής,
Εκλέκτορας του Π.Ι.Σ. και Μέλος της Επιτροπής Ψυχικής Υγείας του Ι.Σ.Α.
Νταμάγκα Γ., Παιδίατρος MD, M.Sc, PhD, Πρόεδρος Ένωσης Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων
Λάρισας, Α' Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων
Παπαδημητρίου Δ. Θ., Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας,
Παιδιατρική Πανεπιστημιακή Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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Σανιώτη Β., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Σαννής Π., Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Στεφανή Α., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Στρατάκης Κων., Γενετιστής - Ενδοκρινολόγος, Πρώην Επιστημονικός Διευθυντής Εθν. Ινστιτούτου Υγείας
ΗΠΑ & Senior Associate, NIH, Bethesda, MD, USA, Διευθυντής Τομέα Ανθρώπινης Γενετικής και Ιατρικής
Ακριβείας, Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας Ελλάδος (ΙΤΕ), Αθήνα
Συναχείρης Ν., Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Συρογιαννόπουλος Γ., Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,
Λάρισα
Ταφύλη Α., Φοιτήτρια Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 
Τζαμάλας Π., Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Τρίγκα Μ., Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν. Πατρών,
Ρίο, Πάτρα
Φούζας Σ., Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής & Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Πανεπιστημίου
Πατρών
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
19 Σεπτεμβρίου 2025

Συντονίστρια: Ι. Γριβέα
Εμβολιασμός έναντι του HPV: Πρόληψη σχετιζόμενων νοσημάτων και Εθνικές Συστάσεις / 

      Ν. Καρανταγλής

18.30-19.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Με την ευγενική χορηγία

17.30-18.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Με την ευγενική χορηγία

19.00-19.30

Προεδρείο: Μ. Ανθρακόπουλος
Νεότερες εξελίξεις στην πρόληψη της πνευμονιοκοκκικής νόσου και του RSV στα
βρέφη / Α. Βαρβαρήγου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ Με την ευγενική χορηγία

ΣΑΒΒΑΤΟ
20 Σεπτεμβρίου 2025

Συντονιστές: Ι. Γριβέα, Μ. Μπαρέκα
Οξεία Αναπνευστική Δυσχέρεια στο Παιδί: Κλινική προσέγγιση και αντιμετώπιση /                 
Α. Καλαϊτζή 
Το Παιδί με Σπασμούς στα Επείγοντα: Εφαρμογή πρωτοκόλλου / Γ. Γαζέτη 
Το παιδί πολυτραυματίας: Αρχική αντιμετώπιση / Δ. Βούλγαρης
Εξασφάλιση αεραγωγού και σταθεροποίηση βαρέως πάσχοντος παιδιού πριν τη
διακομιδή / Μ. Μπαρέκα
Διαδραστική συζήτηση περιστατικών / Ε. Βόλακλη, Αικ. Μπουζιά
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11.00-12.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Με την ευγενική χορηγία

ΚΥΡΙΑΚΗ
21 Σεπτεμβρίου 2025

Συντονίστρια: Μ. Τρίγκα
Διαδραστική προσέγγιση για Επαγγελματίες Υγείας/ Ε. Καρανίκα

ΒΡΕΦΙΚΑ ΓΑΛΑΤΑ: ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ

14.00-15.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Με την ευγενική χορηγία

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ

Συντονίστρια: Ι. Γριβέα
Μεγαλώνοντας Μαζί: Συνεργασία για την ανίχνευση και αντιμετώπιση της ανεπάρκειας
αυξητικής ορμόνης / Δ. Παπαδημητρίου 
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Το Δ.Σ. της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Συνεδρίου
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