
  



"Η Τηλεϊατρική στις Νοητικές και Κινητικές Διαταραχές  

και το Πρόγραμμα TeleCogΝition" 

 
 

 

Σάββατο 27 Σεπτέμβριου 2025 

 

09:00-09:30   Προσέλευση - Εγγραφές - Καφές Υποδοχής 

 

09:30-10:00  Χαιρετισμοί - Εισαγωγή 

  Χαιρετισμός από την Οργανωτική Επιτροπή και Παρουσίαση του   

  Σκοπού της Ημερίδας 

 Σ. Παπαγεωργίου 
 Χαιρετισμός από επιστημονικούς/διοικητικούς φορείς 
 

10:00-12:00  ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ TeleCogΝition ΚΑΙ ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΟΥ  
Προεδρείο:  Λ. Στεφανής, Π. Μπαμίδης, Σ. Παπαγεωργίου 

 Το Ιατρείο Μνήμης Άνοιας και Νόσου Πάρκινσον μέσω του Εθνικού 
 Δικτύου Τηλεϊατρικής και το Πρόγραμμα TeleCogNition του ΕΛΙΔΕΚ 
 Σ. Παπαγεωργίου 
 Το Πρωτόκολλο Εξέτασης, ο Φάκελος του Ασθενή, η Νευρολογική Εξέταση 
 μέσω της Τηλεϊατρικής 
 Ε. Αγγελοπούλου, Ι. Σταμέλος 
 Η Νευροψυχιατρική Εξέταση μέσω της Τηλεϊατρικής 

 Ι. Παπατριανταφύλλου  

 Η Νευροψυχολογική Εξέταση μέσω της Τηλεϊατρικής 

 Ε. Σμαραγδάκη, Κ. Βούρου 

 Εμπόδια και Διευκολυντικοί Παράγοντες και η Ενημέρωση του Κοινού για το 

 Ειδικό Τηλε-Ιατρείο 

 Β. Ζηλίδου 

 H Αξιολόγηση του Προγράμματος με το MASTCog 

 Ε. Ρωμανοπούλου 

  Συζήτηση - Συμπεράσματα  

 

12:00-12:30   Διάλειμμα - Καφές 

  



12:30-14:15  ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΚΑΙ ΓΝΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΑΛΛΑ ΣΥΝΑΦΗ ΤΗΛΕΪΑΤΡΕΙΑ 

Προεδρείο: Π. Σακκά, Α. Πολίτης, Ι. Παπατριανταφύλλου 

 Εισαγωγή - Telemedicine in AD: where we are? 

 Ε. Αγγελοπούλου 

 Integrating Digital Health Technologies in Memory Clinics: Insights from the 

 Italian Experience 

 Chiara Cerami 

 Συστημική Ενσωμάτωση και Ισότιμη Υιοθέτηση των Τεχνολογιών 

 Τηλεϊατρικής 

 Π. Μπαμίδης 

  INTegRated InterveNtion of pSychogerIatric Care (INTRINSIC): Η Εμπειρία από 

 το Ελληνικό Δίκτυο Ολοκληρωμένης Παρέμβασης Ψυχογηριατρικής 

 Υποστήριξης 

 Α. Πολίτης 

 Η Eμπειρία Tηλεϊατρικής από Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 

 Α. Τσάπανου 

 Συζήτηση - Συμπεράσματα 

 

14:15-15:15   Μεσημβρινό Διάλειμμα  

 

15:15-16:30  ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΤΗΛΕΪΑΤΡΙΚΗΣ 

Προεδρείο:  Ε. Θηραίος, Γ. Δαφούλας, Σ. Παπαγεωργίου 

  Teleneuropsychology Tools for the Diagnosis of Neurocognitive Patients 

 Chiara Cerami 

 Η Εμπειρία της Τηλεϊατρικής από την Alzheimer Hellas 

 Μ. Τσολάκη 

 Το Νομικό Πλαίσιο της Τηλεϊατρικής στις Νοητικές Διαταραχές 

 Σ. Παπαγεωργίου 

 Ψηφιακά εργαλεία για την υποστήριξη του Δικτύου, μακροχρόνια φροντίδα 

 και ποιότητα παροχής υπηρεσιών υγείας 

 Ε. Θηραίος  

 

16:30-17:30  Συζήτηση - Συμπεράσματα - Προοπτικές  

 

17:30  Κλείσιμο Ημερίδας - Ευχαριστίες  

  



Ομιλητές-Συμμετέχοντες 

 

Chiara Cerami 

Associate Professor of Neurology, University School of Advanced Studies IUSS-Pavia 

 

Ευθαλία Αγγελοπούλου 

Νευρολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, Υποψήφια Διδάκτωρ Α’ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 

Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Καλλιόπη Βούρου 

Κλινικός Νευροψυχολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, Υποψήφια Διδάκτωρ Α’ Νευρολογική Κλινική 

ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Γεώργιος Δαφούλας  

Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ψηφιακής Διαγνωστικής και Θεραπευτικής, Τμήμα Ιατρικής 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

 

Βίκυ Ζηλίδου  

Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

Ελευθέριος Θηραίος  

Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής ΕΣΥ Κέντρο Υγείας Βάρης,  

Προϊστάμενος Γενικής Διεύθυνσης, Οργανισμός Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία Α.Ε. 

(Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.) 

Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών 

 

Παναγιώτης Μπαμίδης  

Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής και Πληροφορικής στην Ιατρική Εκπαίδευση, Εργαστήριο Ιατρικής 

Φυσικής και Ψηφιακής Καινοτομίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 

Σωκράτης Παπαγεωργίου 

Καθηγητής Νευρολογίας και Νευροψυχολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Α’ Νευρολογική Κλινική ΕΚΠΑ, 

Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Ιωάννης Παπατριανταφύλλου  

Ψυχίατρος, IASIS, Ιατρείο Διαταραχών Μνήμης, Ιατρικό Κέντρο 

 

Αντώνιος Πολίτης  

Καθηγητής Ψυχιατρικής ΕΚΠΑ, Επίκουρος Καθηγητής Ψυχιατρικής Johns Hopkins  

 

Ευαγγελία Ρωμανοπούλου  

Υποψήφια Διδάκτωρ, Επιστημονική Συνεργάτιδα, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής και Ψηφιακής 

Καινοτομίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

 



Παρασκευή Σακκά  

Νευρολόγος - Ψυχιάτρος, Εταιρεία Alzheimer Αθηνών, Εθνικό Παρατηρητήριο για την Άνοια και τη 

Νόσο Alzheimer 

 

Ευαγγελία Σμαραγδάκη 

Κλινικός Νευροψυχολόγος, Επιστημονική Συνεργάτις, Υποψήφια Διδάκτωρ Α’ Νευρολογικής 

Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Ιωάννης Σταμέλος  

Ιατρός, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Λεωνίδας Στεφανής  

Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Α’ Νευρολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο ΠΝ 

 

Αγγελική Τσάπανου  

Κλινικός Νευροψυχολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Πατρών, Εταιρεία Alzheimer 

Αθηνών, Columbia University 

 

Μαγδαληνή Τσολάκη  

Ομότιμος Καθηγήτρια Νευρολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 


