
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

• «Την εποχή της COVID-19: Τι πρέπει να γνωρίζουμε για τη νέα λοίμωξη και τον ασθενή με άνοια;»  

Ομιλήτρια: Ελένη Γιαμαρέλλου 

Καθηγήτρια Παθολογίας ΕΚΠΑ – Λοιμωξιολόγος 

Διευθύντρια Α’ Παθολογικής – Λοιμωξιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου Υγεία 

Μέλος της Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων του Υπ. Υγείας για την COVID-19 

 

• «Η επίδραση της πανδημίας COVID-19 στη ζωή των ατόμων με άνοια και των φροντιστών τους»  

Ομιλήτρια: Παρασκευή Σακκά 

Νευρολόγος - Ψυχίατρος 

Πρόεδρος της Εταιρείας Alzheimer Αθηνών 

Πρόεδρος του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την Άνοια και τη νόσο Alzheimer 

Διευθύντρια Ιατρείου Μνήμης Νοσοκομείου Υγεία 

 

• «Προβλήματα συμπεριφοράς των ατόμων με άνοια την εποχή της COVID-19» 

Ομιλητής: Κώστας Νικολάου 

Ψυχίατρος 

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 

 

• «Ψηφιακός μετασχηματισμός των υπηρεσιών για τα άτομα με άνοια και τους φροντιστές τους στην  

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών»  

Ομιλήτρια: Ελένη Μαργιώτη 

Νευροψυχολόγος 

Υπεύθυνη Κέντρου Ημέρας για άτομα με άνοια Αμαρουσίου 

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 

 

• «Η φυσική άσκηση σαν ασπίδα προστασίας έναντι της COVID-19» 

Ομιλήτρια: Ελένη Δημακοπούλου 

Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής 

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 



 
 

 

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 
t. 210 7013271 
f. 210 6012239 

info@alzheimerathens.gr  
https://alzheimerathens.gr/contact/  

mailto:info@alzheimerathens.gr
https://alzheimerathens.gr/contact/

